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1. NOTA INTRODUTÓRIA 

 

A Escola Superior de Educação de Viseu (ESEV), unidade orgânica de ensino e 

investigação do Instituto Politécnico de Viseu (IPV), rege-se por estatutos próprios, 

homologados pelo Presidente do IPV (Despacho n. º 2654/2010, de 2/2/2010, publicado no 

Diário da República, 2.ª série – N.º 27 – 9 de fevereiro de 2010). A sua atividade direciona-se 

para a formação científica, cultural, artística e técnica de profissionais qualificados, bem como 

para a prestação de serviços à comunidade e para a colaboração com entidades regionais, 

nacionais e internacionais em atividades de interesse comum.  

No cumprimento das atribuições e competências estatutárias, designadamente as 

previstas no n.º 1 do artigo 21.º e no n.º 2 do artigo 17.º dos estatutos da ESEV, o Presidente da 

Escola Superior de Educação de Viseu (ESEV) submete à Assembleia de Representantes o 

relatório de atividades (2019), elaborado a partir dos contributos dos diferentes órgãos, 

serviços, centros e gabinetes técnicos.  

Este relatório está organizado em função das linhas de ação propostas pela Presidência 

do IPV para 2019 e dos objetivos estabelecidos no plano de atividades da ESEV para 2019, 

aprovado pela Assembleia de Representantes da ESEV na sua reunião de 09/01/2019. 
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2. ÁREAS DE INTERVENÇÃO E OBJETIVOS PARA 2019 

A apresentação das atividades desenvolvidas no ano de 2019 pela ESEV está organizada 

de acordo com as áreas de intervenção elencadas pela Presidência do IPV e que integraram o 

Plano de Atividades da ESEV: A - Oferta formativa; B - Investigação; C - Ligação à comunidade; D 

- Empreendedorismo; E - Internacionalização; F - Domínio cultural; G - Infraestruturas. 

Os objetivos estabelecidos no Plano de Atividades da ESEV para o ano de 2019 foram os 

que constam na tabela seguinte. 

 

Áreas de intervenção Objetivos 

A - Oferta Formativa A1 - Melhorar as estratégias de captação e fidelização de estudantes 

A2 - Consolidar as condições de funcionamento dos cursos da ESEV 

A3 - Combater o insucesso escolar 

A4 - Incrementar a participação dos estudantes nos processos de avaliação  

A5 - Promover a integração dos estudantes no mercado de trabalho 

B – Investigação B1 - Sistematizar a produção científica da ESEV 

B2 - Divulgar a investigação desenvolvida na ESEV 

B3 - Integrar os estudantes da ESEV em projetos de investigação 

B4 - Constituir grupos de investigação integrados em redes 

C - Ligação à comunidade C1 - Reforçar a visibilidade institucional da ESEV 

C2 - Promover parcerias com instituições de interesse para a ESEV 

C3 - Desenvolver projetos em rede 

C4 – Utilizar os recursos disponíveis para prestar serviços à comunidade 

D – Empreendedorismo D - Incentivar a prática de empreendedorismo em diferentes contextos 

E – Internacionalização E1- Reforçar a rede de parcerias com instituições de ensino superior estrangeiras 

E2 - Incrementar a mobilidade de docentes, discentes e não docentes 

E3 - Desenvolver estratégias de captação de estudantes estrangeiros 

F - Domínio Cultural F1 - Envolver a ESEV em atividades do domínio cultural 

F2 - Colaborar com instituições locais na dinamização de atividades 

G – Infraestruturas G1 - Dotar a ESEV de instalações necessárias e adequadas à sua missão 

G2 – Adquirir equipamento para laboratórios e centros de recursos 

 

 

2.1 Área de Intervenção A - Oferta Formativa 

Relativamente à linha de ação “Oferta formativa”, a ESEV estabeleceu para 2019 os 

seguintes objetivos: A1- Melhorar as estratégias de captação e fidelização de estudantes; A2- 

Consolidar as condições de funcionamento dos cursos da ESEV; A3- Combater o insucesso 
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escolar; A4- Incrementar a participação dos estudantes nos processos de avaliação; A5- 

Promover a integração dos estudantes no mercado de trabalho. 

Ao nível da formação, a ESEV centrou a sua atividade na lecionação a estudantes dos 1.º e 2.º 

ciclos de estudos, dos CTeSP, bem como da pós-graduação em Ilustração. Os dados relativos ao 

número de estudantes são apresentados nas secções seguintes (2.1.1 a 2.1.7). 

 

2.1.1- Estudantes inscritos nos 1.ºs Ciclos de Estudos a 31/12/2019 
 

 

Cursos 

 

Vagas 

Estudantes 

inscritos 

Estudantes 

inscritos no 

1.º ano 

Estudantes 

1.º ano – 

1.ª vez 

Estudantes 

CNA 

Estudantes 

- outros 

regimes 

Artes da Performance Cultural     41 23 13 12 12 6 

Artes Plásticas e Multimédia 57 116 46 45 37 15 

Comunicação Social 90 219 83 77 71 23 

Desporto e Atividade Física 55 147 61 50 39 21 

Educação Básica 69 103 36 34 18 24 

Educação Social 89 203 75 70 68 20 

Publicidade e Relações 
Públicas 

101 247 84 79 85 19 

Total 502 1058 398 367 330 128 

 

2.1.2 - Estudantes inscritos nos 2.ºs Ciclos de Estudos a 31/12/2019 

Cursos Estudantes Inscritos 

Comunicação Aplicada 37 
Educação Especial - Domínio Cognitivo e Motor 32 
Educação Pré-escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico 30 
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências Naturais no 
2.º Ciclo do Ensino Básico 

7 

Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco 26 

Total 132 

 

2.1.3 - Estudantes inscritos nos CTeSP a 31/12/2019 

Cursos Estudantes Inscritos 

Apoio à Infância 45 
Atividades Educativas e de Divulgação em Ciência 19 
Produção nas Artes do Espetáculo 22 

Total 86 

 

2.1.4 - Estudantes inscritos nas pós-graduações (2019/2020) 

Cursos Estudantes Inscritos 

Ilustração 12 

Total 12 
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2.1.5 - Estudantes de 1.º ciclo de estudos diplomados em 2018/2019 

Cursos de 1.º ciclo de estudos Número de Diplomados 

Animação Cultural 5 

Artes Plásticas e Multimédia 30 

Comunicação Social 61 

Desporto e Atividade Física 33 

Educação Básica 27 

Educação Social 49 

Publicidade e Relações Públicas 58 

Total 263 

 

2.1.6 - Estudantes de 2.º ciclo de estudos diplomados em 2018/2019 

Cursos de 2.º ciclo de estudos Diplomados 

(RAIDES) 

Diplomados 

(Total 2019) 

Comunicação Aplicada 2 5 

Comunicação e Marketing 0 1 

Educação Especial - Domínio Cognitivo e Motor 2 8 

Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico 0 17 

Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências 
Naturais no 2.º Ciclo do Ensino Básico 

0 11 

Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Português e História e 
Geografia de Portugal no 2.º Ciclo do Ensino Básico 

1 2 

Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco 5 10 

Total 9 54 

 

2.1.7 - Estudantes diplomados nos CTeSP em 2018/2019 

Cursos Número Diplomados 

Apoio à Infância 20 

Total 20 

 

2.1.8 – Atividades desenvolvidas por objetivo e medida 

Objetivo A1 - Melhorar as estratégias de captação e fidelização de estudantes 

Medidas Atividades desenvolvidas 

A1.1 – Desenvolver estudos para 
fundamentar o ajustamento da 
oferta formativa às novas 
necessidades 

- Análise desenvolvida para a autoavaliação dos cursos e da avaliação 
externa dos cursos. 

A1.2 – Implementar uma estratégia 
comunicacional adequada ao 
público alvo 

- Reestruturação do sítio web da ESEV TV – montra de trabalhos 
audiovisuais desenvolvidos no âmbito de vários cursos. 
- Divulgação de editais nas redes sociais.  
- Reunião com os Estudantes Internacionais no ínicio do ano letivo 19-
20. 

A1.3 – Organizar eventos 
adequados aos interesses dos 
estudantes 

- Organização dos seguintes eventos: 
- Seminário "Pensar o Marketing com cabeça: Contributos da 
Neurociência Aplicada"; 
- Seminário com empresários/profissionais de Viseu; 
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- 4.º Congresso de Envelhecimento Ativo: Exercício Físico e Saúde, 14 a 
16 de março; 
- “Olhares sobre a Educação VII”, 11 de abril; 
- MTB Tour - "To be Awesome" – Edição 2019, 27 de abril a 02 de maio. 
- I Seminário de Nutrição, Maximização do Rendimento e Composição 
Corporal, 4 de maio; 
- 5.º Congresso “Desporto Adaptado: Atividade Física, Saúde e Ensino”, 
10 e 11 de maio; 
- VII Seminário de Futebol, 27 de maio; 
- 8.º Congresso Científico de Artes Marciais e Desportos de Combate, 
10 a 12 outubro; 
- Encontro de Jornalismo que contou com as presenças do jornalista 
José Luís Oliveira (Grupo Cofina) e do fotojornalista Nuno André 
Ferreira (Grupo Cofina / Lusa); 
- Sessões de Desenho; 
- Dias de Comunicação Social. 
- Realização de visitas de estudo. 
- Coorganização do evento Internacional - Green Week Viseu 2019, 13 
a 17 de maio. 
- III Jornadas Inclusivas de Viseu, 2 a 3 de dezembro. 
- Ação de formação “Prescrição e controlo de exercícios na população 
sénior: problemas osteoarticulares e hipertensão arterial”, 19 de 
outubro 2019. 
- Realização de Conferência nas Jornadas Ensino Profissional da Escola 
Viriato, com o tema Competências do Futuro. 

A1.4 – Participar em eventos para 
divulgar a oferta formativa da 
ESEV, envolvendo os estudantes 

- Coorganização do programa Ciências em Férias. 
- Participação nos XVI Dias Abertos do Instituto Politécnico de Viseu  
- Participação em feiras vocacionais. 
- Participação de docentes e alunos do curso de Educação Básica e de 
CTeSP de Apoio à Infância na divulgação da oferta formativa da ESEV. 
- Divulgação de 2.ºs ciclos através de contactos de e-mail profissional a 
diplomados nas áreas de abrangência dos cursos. 

A1.5 – Dinamizar projetos 
potenciadores da articulação entre 
as UC dos cursos da ESEV e o futuro 
mercado de trabalho 

- Dinamização das atividades da ESEV TV e lançamento da nova 
plataforma de divulgação no Youtube. 
- Projeto Janela aberta sobre o mundo: línguas estrangeiras, 
criatividade multimodal e inovação pedagógica no ensino superior 
(JASM). 
- Desenvolvimento do Projeto PRP2.C (Plano de Relações Públicas para 
Gelados de Portugal e Green Week Viseu). 
- Realização de uma aula aberta, com a mostra dos trabalhos finais de 
dança dos alunos de Artes da Performance Cultural. 
- Participação na avaliação do CIDEI pela FCT - Apresentação de poster 
de projeto - Percursos formativos, empreendedorismo e transição para 
o mercado de trabalho: perspetivas sobre o ensino superior politécnico 
em Portugal (IP Guarda/IP Leiria/IP Viseu). 

A1.6 – Promover concursos de 
acesso ao Ensino Superior para 
diferentes públicos 

- Organização do concurso de acesso para estudantes internacionais. 
- Organização do concurso de acesso para maiores de 23 anos. 
- Concurso para a frequência de Unidades Curriculares Isoladas. 

A1.7 – Desenvolver produtos de 
divulgação da oferta formativa 

- Atualização do sítio internet da ESEV com projetos editoriais e Web 
dos cursos ministrados. 
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Objetivo A2 - Consolidar as condições de funcionamento dos cursos da ESEV 

Medidas Atividades desenvolvidas 

A2.1 – Partilhar experiências de 
outras UO para ajudar a melhorar 
processos 

- Participação no programa de atualização pedagógica promovido pelo 
Conselho Pedagógico (CP) da ESEV e dinamizado pelos diferentes 
Conselhos Pedagógicos de outras UO. 
- Valorização, de forma expressa e generalizada nos programas das UC 
do curso de Desporto e Atividade Física, da participação dos estudantes 
(na aula e no trabalho autónomo). 

A2.2 – Rever documentos 
orientadores da ESEV 

- Elaboração do Regulamento Geral e dos Regulamentos Específicos dos 
CTeSP. 
- Revisão de Regulamento Pedagógico de Frequência e Avaliação. 

A2.3 – Implementar as 
recomendações resultantes dos 
processos de avaliação 

- Aquisição de bibliografia em função das necessidades de atualização. 
- Implementação das recomendações/propostas da Comissão de 
Avaliação Externa do Curso de Desporto e Atividade Física.  

A2.4 – Promover espaços de 
partilha e diálogo potenciadores da 
interdisciplinaridade 

- Utilização de Metodologia Legos Serious. 
- Integração de plataformas digitais como Kahoot ou Mentimeter para 
atividades didáticas em ambiente digital. 
- Participação nas Oficinas de Construção Objeto Cénico enVide 
neFelibata – Teatro e Marionetas de Mandrágora, integrante do evento 
Outono Quente 2019. 
- Promoção da discussão sobre a autoavaliação dos cursos. 
- Realização de reuniões com as comissões dos cursos. 
- Reuniões de preparação de UC partilhadas por várias áreas 
disciplinares na Licenciatura em Educação Básica e no Mestrado em 
Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico. 
- Integração da apresentação/divulgação de projetos dos alunos 
realizados na UC de Seminário Integrado de Animação de Espaços 
Lúdicos, no Seminário de Projetos Socais que se realiza, anualmente, 
no âmbito a UC de Seminário de Elaboração do Projeto de Estágio do 
curso de Educação Social. 
- Organização do encontro “Olhares sobre a Educação VII”. 
- Realização do I Seminário Internacional de Políticas e Respostas para 
Crianças e Jovens em Risco, no âmbito de 2 UC do mestrado em 
Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco (Política Social 
e Saúde Infanto-Juvenil e de Respostas de Apoio Social para a Infância 
e Juventude) 
- Realização do Seminário Novos e Velhos, no âmbito de 2 UC 
(Intervenção Socioeducativa com Crianças e Jovens e Intervenção 
Socioeducativa com Pessoas Idosas) da licenciatura em Educação Social 
- Realização de Seminários temáticos no âmbito da UC de Seminário de 
apoio ao projeto (Mestrado Educação Especial). 

A2.5 – Incentivar a adoção de 
novas metodologias de 
ensino/aprendizagem 

- Adoção de metodologias diferenciadas, nomeadamente a utilização 
ferramentas Kahoot e b-learning em algumas UC.  
- Integração do jornal do curso de Comunicação Social, 
#DaComunicação (http://www.esev.ipv.pt/dacomunicacao/) no modo 
de funcionamento de UC vocacionadas para o Jornalismo. 
- Realização de aulas com convidados (profissionais na área de 
educação social e intervenção com crianças e jovens em risco), no 
âmbito da licenciatura em Educação Social, Mestrado em Intervenção 
Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco e Mestrado em Educação 
Especial.  
- Implementação do projeto JASM. 
- Institucionalização de avaliações orais em sede de exame de recurso.  
- Valorização do trabalho autónomo do aluno. 
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A2.6 – Requalificar equipamentos e 
recursos da instituição 

- Aquisição e manutenção de alguns equipamentos e materiais nos 
espaços específicos adstritos ao Departamento de Comunicação e Arte 
(DECA), a saber: laboratórios/centros de informática, multimédia, arte 
digital, fotografia, ateliê e estúdio de fotografia. 
- Isolamento acústico da sala de gravação do Centro de Meios 
Audiovisuais. 

 

Objetivo A3 - Combater o insucesso escolar 

Medidas Atividades desenvolvidas 

A3.1 – Refletir sobre a 
pedagogia no Ensino Superior 

- Utilização do potencial das novas tecnologias para estabelecer uma maior 
proximidade com os interesses dos estudantes. 
- Implementação do projeto JASM (um dos objetivos: Participar na 
inovação pedagógica no ensino superior na área das línguas estrangeiras 
em cursos não especificamente de línguas). 
- Institucionalização de avaliações orais em sede de exame de recurso. 
- Programa de atualização pedagógica dos docentes do ES (organização das 
mesas dos CP das UO do IPV); 2 sessões (na ESEV e ESAV). 
- Implementação de hábitos de leitura nos estudantes com a sua 
participação em atividades no CEDOC. 
- Valorização do trabalho autónomo do estudante. 
- Realização de aulas abertas com especialistas convidados com produção 
científica relevante nas matérias lecionadas como forma de dinamizar as 
aulas e promover espaços de debate e consolidação das aprendizagens. 
- Participação nos workshops Apps & Coisas: partilha de práticas 
pedagógicas por docentes do IPV, organizadas pela Pró-Presidente para a 
Modernização Educativa. 
- Participação, com comunicação, de docentes do Departamento de 
Psicologia e Ciências da Educação (DPCE), no fórum Inovar em Pedagogia - 
Investigação e Práticas no Ensino Superior, que decorreu na ESEV. 

A3.2 – Promover a utilização do 
horário de apoio aos estudantes 

- Divulgação em diferentes plataformas (email, moodle, redes sociais) do 
horário de apoio e promoção do uso de outros meios de comunicação à 
distância para uma maior flexibilidade. 
- Afixação dos horários de apoio dos docentes nas portas dos gabinetes das 
respetivas áreas disciplinares. 
- Sensibilização dos estudantes para a utilização dos horários de apoio. 
- Flexibilização do horário de apoio dos professores, com marcação 
individualizada, em função do ajustamento entre disponibilidades de 
discentes e docentes. 
- Sensibilização dos estudantes para a consulta de provas, com 
agendamento no momento de afixação das notas. 

A3.3 – Estudar as causas da 
desistência dos estudantes 

- Coorganização com a Associação de Estudantes (AE) do ciclo de 
conferências para combater o insucesso escolar. 
- Realização do estudo sobre as causas da 
desistência/insucesso/dificuldades dos estudantes dos cursos de 
licenciatura da ESEV no âmbito das línguas estrangeiras (preenchimento 
de um inquérito e tratamento de dados). 

A3.4 – Apoiar os estudantes 
com Necessidades Educativas 
Específicas (NEE) 

- Consciencialização dos estudantes com NEEE para a utilização do horário 
de apoio para esclarecimento de dúvidas. 
- Adequação de estratégias metodológicas prolongando o tempo para a 
realização de atividades presencialmente e a distância. 
- Criação e funcionamento do GAPI - Gabinete de Apoio e Promoção da 
Inclusão. Tem como principal objetivo potenciar a inclusão de estudantes 
da ESEV que apresentem dificuldades específicas/perturbações do 
neurodesenvolvimento, através da intervenção/acompanhamento 
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educativo e reabilitativo, com vista à promoção do seu sucesso educativo. 
Neste quadro, pretende-se desenvolver projetos e programas de 
intervenção potenciadores de inclusão escolar e social. Neste contexto 
foram desenvolvidas as seguintes atividades:  
I) avaliação psicopedagógica de onze estudantes (quarenta e quatro 
sessões) com as seguintes necessidades específicas: perturbação do 
espectro do autismo; perturbação motora; perturbação de aprendizagem 
específica e dificuldades visuais); II) acompanhamento dos estudantes 
avaliados (trinta sessões); III) envolvimento num projeto de intervenção 
em parceria com a AVIS PT21, com o propósito de promover a inclusão de 
uma jovem com Perturbação do Desenvolvimento Intelectual (projeto em 
curso); IV) apoio à realização de projetos de intervenção na área da 
inclusão, a saber: Projeto ⱻclu!r;  Diversidade +…Stop Bullying” 
(DiStopBully); V) contacto e acompanhamento de ex-alunos com 
necessidades específicas; VI) organização de um projeto de mentoria – 
Projeto MentIn (Mentorado para a Inclusão); VII) envolvimento em sessões 
de sensibilização para a inclusão de estudantes com perturbações do 
neurodesenvolvimento. 
- Implementação das recomendações dos relatórios de avaliação em todas 
as UC sob a responsabilidade de Departamento de Ciências Exatas e 
Naturais. 
- Permissão de utilização do computador na realização de provas em 
virtude do acesso à informação através de um programa informático, no 
caso de estudantes com deficiência visual. 

A3.5 – Reforçar a orientação e o 
apoio aos professores que têm 
estudantes com NEE 

- Elaboração de relatórios individuais dos estudantes que o GAPI avalia/ 
acompanha, fazendo chegar aos docentes os resultados com implicações 
no ajustamento do processo de ensino-aprendizagem, bem como 
orientações específicas para cada aluno. Foram elaborados onze pareceres 
técnicos psicopedagógicos, o que implicou aproximadamente quarenta 
sessões (quatro sessões por estudante). 

 

Objetivo A4 - Incrementar a participação dos estudantes nos processos de avaliação 

Medidas Atividades desenvolvidas 

A4.1 – Promover a resposta 
ao inquérito sobre o 
funcionamento dos ciclos de 
estudos 

- Reunião com a AE para colaborar na sensibilização dos estudantes para a 
importância do preenchimento dos inquéritos. 
- Sensibilização dos estudantes para a importância do preenchimento dos 
inquéritos de avaliação das UC pelos docentes e nas diversas instâncias 
organizacionais do curso.  
- Divulgação de informação relativa ao preenchimento dos inquéritos das UC 
nos dossiês pedagógicos. 

A4.2 – Dinamizar a 
participação dos estudantes 
na gestão da atividade da 
ESEV 

- Realização de, pelo menos, uma reunião com as comissões dos cursos 
afetos às áreas disciplinares. 

 

Objetivo A5 - Promover a integração dos estudantes no mercado de trabalho 

Medidas Atividades desenvolvidas 

A5.1 – Promover a procura 
ativa de emprego 

- Realização de exercícios práticos no âmbito de UC vocacionadas para 
práticas em contexto simulados de trabalho, com o envolvimento de 
empresas e/ou órgãos de comunicação social que permitam aos estudantes 
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estabelecer contactos importantes com o mercado de trabalho, que lhes 
poderão ser úteis para encontrar emprego no futuro.  
- Elaboração de cartas de apresentação e curriculum vitae dos estudantes 
dos cursos em funcionamento. 
- Realização de entrevistas com responsáveis das empresas e/ou meios de 
comunicação, que permitirão demonstrar o tipo de trabalho e competências 
que os estudantes das licenciaturas adstritas ao DECA podem oferecer ao 
mercado de trabalho atual. 
- Criação do Gabinete de Promoção da Empregabilidade do Diplomado em 
Intervenção Socioeducativa (GAPE-DIS) é um serviço criado pela área 
disciplinar de Psicologia, que presta apoio gratuito aos diplomados dos 
cursos da responsabilidade desta área, no âmbito da sua inserção 
profissional e desenvolvimento da carreira. Neste âmbito, foi realizado um 
estudo sobre a situação profissional dos diplomados;  quarenta e dois casos 
foram apoiados em sessões presenciais ou por e-mail; organizaram-se dois 
apoios em mentoria por parte de diplomados que se disponibilizaram a 
ajudar colegas; e foram divulgadas ofertas de emprego e formação 
(semanalmente), medidas ativas de emprego, programas comunitários de 
apoio à mobilidade, apoios à criação do próprio emprego e iniciativas de 
voluntariado. Este trabalho inclui, ainda, o acompanhamento dos estudantes 
com dificuldades específicas/perturbações do neurodesenvolvimento, onde 
o processo de transição para o mercado de trabalho pode ser mais difícil e 
tem vindo a ser concretizado com iniciativas avulsas, numa primeira fase, 
mas que estiveram na base da efetivação de colaboração com o GAPRIC 
(Gabinete de Programas Incluídos na Comunidade), da AVISPT21, a par do 
envolvimento de entidades potencialmente empregadoras e participação 
ativa dos diplomados apoiados. 

A5.2 – Organizar sessões para 
preparar a integração no 
mundo do trabalho 

- Organização de sessões com diplomados dos cursos de licenciatura, acerca 
dos estágios curriculares, mormente no âmbito dos Dias da Comunicação 
Social, com o objetivo de apresentar diversas experiências de estágio, 
esclarecer dúvidas dos estudantes finalistas e dar uma visão do que esperar 
do mercado de trabalho. 
- Realização de aulas abertas com especialistas convidados que partilharam, 
com os estudantes, informações relevantes para a sua futura integração no 
mercado de trabalho. 
- Realização de uma sessão de esclarecimento sobre os procedimentos 
inerentes aos concursos de educadores de infância e de professores do 
ensino básico (1.º e 2.º CEB), em instituições públicas e privadas. 
- Realização de uma sessão sobre a experiência profissional de um docente 
do 2.º CEB com NSE. 

A5.3 – Formalizar protocolos 
com entidades para 
acolherem estágios 
curriculares 

- Formalização de protocolos com as seguintes instituições: Rede de Museus 
e Galerias de Óbidos, Rio Ave Futebol Clube (Vila do Conde), UrbanIdea, 
Instituto Português do Desporto e Juventude de Viseu, Museu do Azeite, 
RI14, Município de Oliveira de Azeméis, Portal AEIOU, Sons em Trânsito e 
Wild Take. 
- Realização de um protocolo entre a ESEV e a TSF Rádio Notícias, no âmbito 
de estágios do curso de Comunicação Social. 
- Formalização de dois protocolos novos no âmbito dos estágios da 
licenciatura em Educação Social e três protocolos no âmbito dos estágios do 
mestrado de Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco. 
- Realização de protocolos com autarquias, empresas, ginásios, clubes e 
escolas com serviços de Atividade Física e Desporto. 

A5.4 – Apoiar a concretização 
de projetos de estágio em 
contexto real 

- Orientação dos estudantes e supervisão de estágios em contexto de 
trabalho. 
- Supervisão de projetos de licenciatura. 
- Orientação de estágios profissionais. 
- Orientação de relatórios finais de Estágio. 
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A5.5 – Fortalecer a rede de 
colaboração com as 
instituições parceiras 

- Participação e cobertura jornalística: do concerto dos Delphi Trio, com os 
estudantes do curso de Comunicação Social, no Carmo’81 em Viseu, 
iniciativa promovida pela Embaixada dos Estados Unidos da América; de um 
treino do Clube Desportivo de Tondela e posterior conferência de imprensa.  
- Participação na organização e desenvolvimento do projeto “Academia do 
Linho” com o Município de Viseu, ESAV, Cooperativa do Linho, Grupo 
Etnográfico de Várzea de Calde e Museu do Linho de Várzea de Calde. 
- Organização de uma ação de formação na Escola Secundária Adolfo Portela 
(Águeda). 
- Participação na Greenweek 2019, em colaboração com a ESTGV e o 
Município de Viseu. 
- Realização de visita guiada ao Museu Grão Vasco e respetiva cobertura 
jornalística, no âmbito da iniciativa “Às Cegas”, com os estudantes do curso 
de Comunicação Social. 

A5.6 – Reforçar a divulgação 
do Suplemento ao Diploma 

- Emissão do Suplemento ao Diploma sempre que é solicitada a emissão do 
Diploma de Curso. 

 

2.2 Área de Intervenção B - Investigação 

Objetivo B1 - Sistematizar a produção científica da ESEV 

Medidas Atividades desenvolvidas 

B1.1 – Publicar o curriculum 

vitae dos docentes na página 
Internet da ESEV 

- Atualização dos CV dos docentes da ESEV na plataforma Ciência Vitae. 

B1.2 – Disponibilizar as 
publicações dos docentes da 
ESEV no Repositório IPV 

- Disponibilização das publicações produzidas no Repositório IPV, ORCID; 
FCT:SIG, Ciência Vitae, ResearchGate – artigos publicados em revistas 
científicas e em atas de eventos científicos, resumos de eventos científicos, 
capítulos de livros. 

 

Objetivo B2 – Divulgar a investigação desenvolvida na ESEV 

Medidas Atividades desenvolvidas 

B2.1 – Organizar eventos 
científicos nacionais e 
internacionais 

- Jornadas de Literacia Mediática, que decorreram na Escola Superior de 
Educação de Viseu, no âmbito dos Dias de Comunicação Social. 
- VI edição do Encontro de Jornalismo Especializado. 
- 7º Fórum de Geopolítica e Política Internacional da ESEV, 12 de março. 
- 4º Congresso de Envelhecimento Ativo: Exercício Físico e Saúde, 14 a 16 de 
março. 
- VI Seminário Novos & Velhos: desafios da prática e da investigação, 3 de 
abril. 
- Dias da Comunicação Social sobre o tema "Verdade ou Consequência", 3 e 
4 de abril. 
- 1.º Ciclo de Seminários temáticos, 6 de abril a 1 de junho. 
- "Didática do Karaté Goju-Ryu Seiwakai", 6 a 7 de abril. 
- Congresso “Olhares sobre a Educação VII”, 11 de abril. 
- MTB Tour - "To be Awesome" – Edição 2019, 27 de abril a 02 de maio. 
- 1º Seminário de Nutrição IPV - Maximização do Rendimento e Composição 
Corporal, 4 de maio. 
- 7º Seminário de Projetos Sociais, que decorreu no dia 8 de maio. 
- 5º Congresso “Desporto Adaptado: Atividade Física, Saúde e Ensino”, 10 e 
11 de maio. 
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- Green Week Viseu 2019, 13 a 17 de maio. 
- Dia Mundial do Livro, 23 de maio. 
- Aqua Day – Ciclo de formação de aquafitness (2ª ed.), 25 de maio. 
- VII Seminário de Futebol (com creditação para Treinadores de grau I, II, III 
e IV) em colaboração com a AF Viseu, 27 de maio.  
- 14º concurso de vídeo da ESEV, 29 de maio. 
- “Mentes Brilhantes” (16.ª edição) e “Histórias… com Matemática”, dia 31 
de maio. 
- Encontro de Jornalismo, 5 de junho. 
- I Seminário Internacional de Políticas e Respostas para Crianças e Jovens 
em Risco, 5 de junho. 
- Gala de Final do Estágio da Licenciatura em Educação Social da ESEV, 15 de 
junho. 
- 8.º Congresso Científico de Artes Marciais e Desportos de Combate, 10 a 12 
de outubro. 
- Ação de formação “Prescrição e controlo de exercícios na população sénior: 
problemas osteoarticulares e hipertensão arterial”, 19 de outubro. 
- III Jornadas Inclusivas de Viseu. 2 e 3 de dezembro. 
- Programa de atualização pedagógica no Auditório da ESEV, 16 de outubro. 
- Aula aberta "Empreender com valor(es)", 5 de dezembro. 
- Seminário “Combate Socioeducativo ao Isolamento da Pessoa Idosa – 
Contra a Solidão Sénior em Viseu”, 17 de dezembro. 

B2.2 – Publicar os resultados 
da investigação realizada 

- Apresentação de comunicações orais e pósteres em eventos científicos 
nacionais e internacionais e sua publicação em atas.  
- Publicações com arbitragem científica (entre resumos e textos completos). 
- Publicitação da investigação científica da ESEV através da Newsletter e do 
relatório do CEDOC. 
- Edição de atas e livro de resumos dos trabalhos apresentados nos “Olhares 
sobre a Educação 2019”. 
- Publicações do projeto HUMAT  
- Publicação de trabalhos de estudantes dos mestrados, no âmbito dos seus 
relatórios finais de estágio, em encontros nacionais e internacionais da área. 

 

Objetivo B3 – Integrar os estudantes da ESEV em projetos de investigação 

Medidas Atividades desenvolvidas 

B3.1 – Promover a 
participação dos estudantes 
em projetos de investigação 

- Submissão de artigos científicos nas áreas de Jornalismo Desportivo, 
Jornalismo Económico e Jornalismo Político, em revistas nacionais (Revista 
Comunicando). 
- Participação de finalistas de Publicidade e Relações Públicas e estudantes 
de Comunicação Social no projeto Artéria – Universidade de Coimbra. 
- Elaboração de artigos de revisão e divulgação por todos os estudantes da 
licenciatura em Educação Social, no âmbito das uc de Metodologia de 
Investigação Social I e II. 
- Comunicações apresentadas em evento científico internacional por alguns 
dos estudantes do mestrado em Intervenção Psicossocial com Crianças e 
Jovens em Risco, no âmbito da UC de Problemáticas e Contextos de Risco 
Infanto-Juvenis. 
- Comunicações (orais e em formato de póster) de estudantes e ex-
estudantes do Mestrado em Educação Especial em eventos científicos 
nacionais e internacionais. 
- Orientação e acompanhamento de estudantes, no âmbito da realização dos 
relatórios finais de estágio dos cursos de mestrado de formação de 
professores. Participação dos estudantes em projetos e apresentação de 
pósteres, com resultados da investigação, em eventos científicos.  
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- Elaboração de artigos de revisão e divulgação por todos os estudantes da 
licenciatura em Desporto e Atividade Física, no âmbito da UC de Técnicas de 
Avaliação em Desporto. 

B3.2 – Propor temas para 
trabalhos de mestrado 
associados a projetos de 
investigação da ESEV 

- Elaboração de projetos de investigação no âmbito dos mestrados. 
- Trabalhos de investigação de mestrado no âmbito do projeto VIAS| 
ViseuInterAgeStories (CENTRO-01-0145-FEDER-023485) e no âmbito do 
projeto EcoSensors4Health (CENTRO-01-0145-FEDER-023485). 
- Elaboração de projetos de investigação por todos os estudantes, no âmbito 
do projeto final dos mestrados de Intervenção Psicossocial com Crianças e 
Jovens em Risco e Educação Especial. 

B3.3 – Envolver os estudantes 
da ESEV na organização de 
eventos de divulgação 
científica 

- Participação e envolvimento dos estudantes na organização dos seguintes 
eventos: 
- “I Seminário Internacional de Políticas e Respostas para Crianças e Jovens 
em Risco”; 
- “I Ciclo de Seminários Temáticos em educação Especial”; 
- “Ação de formação na Escola Secundária Adolfo Portela (Águeda)”; 
- Congresso “Olhares sobre a Educação 2019”. 

 

Objetivo B4 – Constituir grupos de investigação integrados em redes 

Medidas Atividades desenvolvidas 

B4.1 – Dinamizar uma 
unidade de investigação em 
educação 

- Dinamização da unidade de I&D do IPV: CI&DEI. 
- Realização de reuniões no âmbito da REDESPP (Rede de Escolas com 
Formação em Desporto do Ensino Superior Politécnico Público) com vista ao 
desenvolvimento de grupos de investigação. 

B4.2 – Dinamizar parcerias 
com centros/unidades de 
investigação de outras 
instituições 

- APA (American Psychological Association). 
- Centro de Simulação Biomédica dos HUC (Hospitais da Universidade de 
Coimbra); Universidade da Beira Interior (UBI). 
- Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa e Universidade do Porto. 
- Centro de Estudios sobre Discapacidad y Promoción de la Autonomía 
Personal de la Universidad de Murcia (DIPAP) e com a Universidade de 
Salamanca (Grupo de Investigación de Educación Comparada y Políticas 
Educativas). 
- Centro de Investigação em Serviços e Tecnologias de Saúde (CINTESIS); 
Instituto Politécnico de Portalegre – Escola Superior de Educação e Ciências 
Sociais. 
- Universidade de Coimbra. 

B4.3 – Implementar projetos 
de investigação 

- Projeto“Percursos formativos, empreendedorismo e transição para o 
mercado de trabalho: perspetivas sobre o ensino superior politécnico em 
Portugal”  (IP Guarda/IP Leiria/IP Viseu). 
- Projeto de investigação de pós-doutoramento em Ciências da Comunicação 
no Centro de Estudos de Comunicação e Cultura, no grupo de Investigação: 
Narrativas Mediáticas e Memória Cultural na Faculdade de Ciências 
Humanas da Universidade Católica Portuguesa, Lisboa. 
- Projeto SEDUCE 2.0 - Senior Citizen Use of Communication and Information 
in miOne online community, POCI-01-0145-FEDER-031696, a decorrer até 
maio 2021. 
- Projeto SmartCityKidsLab do Município de Viseu para o ano 2019, 
financiado pela Câmara Municipal de Viseu. 
- Projeto "Laboratório de Tecnologias e Aprendizagem de Programação para 
o Pré-Escolar e 1.º Ciclo de Ensino Básico em Portugal". Grupo coordenador: 
Universidade do Minho. Projeto aprovado pela FCT balcão 2020 em junho de 
2018. Tempo de execução: 1 setembro de 2018 a 31 de agosto de 2021.  
- Projeto VIAS| ViseuInterAgeStories (CENTRO-01-0145-FEDER-023485), 
2017-2019. 
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- Projeto EcoSensors4Health (CENTRO-01-0145-FEDER-023485), 2017-2019. 
- Projeto Digital Era: WEB 3.0 and beyond… (ERASMUS + - 2019-1-TR01-
KA202-076657. 2019-2021). 
- Projeto JASM. 
- Projeto ACT Raising Safe Kids Program - American Psychological 
Association. 
- Projeto “Learning’s Creatin Addressing SR&TD problems, decreasing 
dropout and improving student outcomes, using active learning 
methodologies”, Projeto IC&DT, com aprovação em 2017 pela FCT, com 
financiamento Centro I&D, CI&DETS. 
- Projeto “Competências Emocionais para a promoção do sucesso escolar: 
programa de intervenção Sistémica”, (aprovado em 2015), com 
financiamento Centro I&D, CI&DETS. 
- Projeto DEAPS - Distributed Evaluation and Planning in Schools project, 
tendo como parceiros Dublin City University; University of Antwerp; 
University of Ankara; Polytechnic of Viseu. Financiado por Erasmus+, 
Cooperação para a Inovação e Boas Práticas Ensino Escolar. 36 meses: 2018-
2021.  
- Projeto “New Approaches in Inspection: A Polycentric Model”, Erasmus + 
KA2 – Cooperation for innovation and the Exchange of good practices, com 
coordenação da Presidência da Inspeção do Ministério da Educação, 
Turquia, com duração de 24 meses, início em outubro de 2019. 
- Projeto de investigação multidisciplinar: HUMAT. 
- Projeto de investigação (H)ISTO É MATEMÁTICA – História da Matemática 
no ensino da Matemática. 
- Projeto de investigação IncluES+ “Diversidade e Inclusão no Ensino 
Superior” / Diversity and Inclusion in Higher Education, proposto por uma 
equipa de professores/ investigadores do Instituto Politécnico de Viseu (IPV) 
e de Leiria (IPL). 
- Projeto “Sistema Inteligente de controlo de planos alimentares para 
doentes de Alzheimer e outras demências” com a participação de um 
docente do Departamento de Ciências do Desporto e Motricidade. 
- Projeto “Sistema Inteligente de controlo de planos alimentares para o 
Desporto” com a participação de um docente do Departamento de Ciências 
do Desporto e Motricidade. 
- Projeto “Valores e Ética no Desporto Orientação” (com financiamento do 
CI&DETS). 
- Projeto “Miniolimpíadas Experimentais de Ciência”. 

 
Quadro 1: Projetos de investigação com financiamento externo 
 

 Nome do projeto Investigador 
responsável 

Verbas IPV 
(aprovadas) 

FCT - SEDUCE 2.0 - Senior Citizen Use of 
Communication and Information in 
miOne online community -, POCI-01-
0145-FEDER-031696, a decorrer até maio 
2021. 

Ana Veloso – 
Universidade de Aveiro 

Sónia Ferreira – IPV 
 

3250€ 
 
 

 

Compete 2020 - Eco-sensors4Health: Eco-sensores na 
promoção da saúde: Apoiar as crianças 
na criação de escolas eco-saudáveis 2017 
– 2019. LISBOA-01-0145-FEDER-023235. 

Maria João Silva (IPL) 
Cristina Azevedo Gomes 

(IPV-copromotor) 

5 527,36€ 

Centro 2020 - VIAS| ViseuInterAgeStories (CENTRO-
01-0145-FEDER-023485). 

Cristina Azevedo Gomes 
 

92 686,45€ 
 

PDR 2020 -------------------------------- ---------------------------- -------------------- 
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SAMA 2020 -------------------------------- ---------------------------- -------------------- 

Norte 2010 -------------------------------- ---------------------------- -------------------- 

Projetos de 
Intervenção 
Artística 

- “Diálogos Exemplares” 
- “Caixa Mágica” 

José Pereira (IPV) 
Jorge Fraga de 

Mendonça (IPV) 

1600€ 
1600€ 

Erasmus+ - Digital Era: WEB 3.0 and beyond… 
(2019-…), tendo como parceiros Asset 
Technology EPE; Ordu Il Milli Egitim 
Mudurlugu;  Altinordu Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi; Brainware s.r.o.; Gazi 
Universitesi; Cankaya Universitesi Vakfi; 
IP Viseu. Financiado por Erasmus+ KA2 - 
Cooperation for innovation and the 
exchange of good practices, KA202 - 
Strategic Partnerships for vocational 
education and training. 24 meses: 2019-
2021. 
- Projeto internacional “New Approaches 

in Inspection: A Polycentric Model”, 

Erasmus + KA2 – Cooperation for 
innovation and the Exchange of good 
practices, com coordenação da 
Presidência da Inspeção do Ministério da 
Educação, Turquia, com duração de 24 
meses, início em outubro de 2019. 
- DEAPS - Distributed Evaluation and 
Planning in Schools project, tendo como 
parceiros Dublin City University; 
University of Antwerp; University of 
Ankara; Polytechnic of Viseu. Financiado 
por Erasmus+, Cooperação para a 
Inovação e Boas Práticas Ensino Escolar. 
36 meses: 2018-2021. 

Cristina Azevedo Gomes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Henrique Ramalho 
 
 
 
 
 
 
 

Maria Figueiredo 
 

22 465€ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 677€ 
 
 
 
 
 
 
 

74 022€ 
 
 
 
 

Outros - “Germinar as Ciências”, financiado pela 
Câmara Municipal de Viseu. 
- “SmartCityKidsLab”, financiado pela 
Câmara Municipal de Viseu. 
- IncluES + “Diversidade e Inclusão no 
Ensino Superior”. 
- “Da ludicidade do videojogo ao 
desenvolvimento comunicacional da 
criança com autismo”. 
- “Sistema inteligente de controlo de 
planos alimentares para doentes de 
alzheimer e outras demências”. 

Maria Paula Carvalho 
 

Cristina Azevedo Gomes 
 

Sara Felizardo 
 
 
 

Válter Alves 
 

Carlos Cunha 

15 000€ 
 

15 000€ 
 

30.000€ 
 
 

 
30.000€ 

 
29.763,49€ 

  

 
Quadro 2: Projetos I&D Nacionais – candidaturas submetidas 
 

Nome do projeto Parceiro/Promotor Valores 

EQuIPES – Estudo de Qualidade e Inovação 
Pedagógica no Ensino Superior 

IPV e CGD 30 000€ 
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Quadro 3: Participação em eventos de caráter científico 
  

Eventos científicos Identificação 

Nacionais com apresentação 
de comunicação em póster 

Albuquerque, E., Fernandes, R., Martins, E., & Mendes, F. (2019). Práticas 
inclusivas e direitos humanos: Um estudo sobre perceções de professores. 
“Olhares sobre a educação VII”, Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 
11 de abril de 2019. 
Alves, S. & Silva, A.I. (2019). LGP em contexto de Educação Pré-escolar com 

crianças ouvintes: repercussões e interferências na compreensão global de 

histórias. I ENFLE, IPP, Porto, 17 de dezembro de 2019. 
Cardoso, M., Silva, A. & Gomes, H. (2019). Da literatura para a matemática e 
da matemática para a literatura: percursos para aprendizagens com 
significado. “I Encontro Da formação linguística às práticas educativas na 

Educação de Infância e no Ensino Básico”, Escola Superior de Educação do 
Porto, Porto, 17 e 18 de dezembro de 2019. 
Cavadas, R., Figueiredo, M., & Pinto, A. (2019). Competência intercultural e 
performance criativa: práticas formativas na licenciatura em Publicidade e 
Relações Públicas. “Olhares sobre a educação VII”, Escola Superior de 
Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 2019. 
Coelho, E. & Lourenço, C. (2019). Estados de humor dos atletas paralímpicos 
de atletismo e boccia. “5º congresso de desporto adaptado”, Viseu, 10 e 11 
de maio de 2019. 
Couceiro, C., Ribeiro, A., & Mendes, C. (2019). Recursos didáticos no ensino 
da Matemática e das Ciências Naturais: Alimentação Saudável com o Scratch. 
“Olhares sobre a Educação VII”, Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 
11 de abril de 2019.  
Costa, A., Aguiar. M. C., & Rocha, J. (2019). Lecionar Expressão e Educação 

Musical no 1.º Ciclo do Ensino Básico. "Olhares sobre a educação VII", Escola 
Superior de Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 2019. 
Costa, A., Cardoso, A. P., & Rocha, J. (2019). Conceções e práticas dos 
professores sobre a educação para a cidadania no 1.º Ciclo do Ensino Básico. 
"Olhares sobre a educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 
11 de abril de 2019.  
Fernandes, A. C., Almeida, M., Gomes, H., Matos, I. A., & Figueiredo, M. 
(2019). Não é uma caixa… não é um livro para crianças… mas são 
aprendizagens matemáticas!. "Olhares sobre a educação VII", Escola Superior 
de Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 2019.  
Ferreira, L., Aguiar, M. C., & Cardoso, A. P. (2019). Perspetivas dos educadores 
acerca da sua formação e preparação para abordar o subdomínio da música. 
"Olhares sobre a educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 
11 de abril de 2019. 
Gomes, C., Felizardo, S., & Ribeiro, E. (2019). Atividades intergeracionais e 
partilha de histórias em Contextos Inclusivos. Seminário “Combate 

Socioeducativo ao isolamento da Pessoa Idosa & Contra o Isolamento Sénior”, 
Universidade Católica Portuguesa, Viseu, dezembro 2019.  
Gomes, L., Matos, I. A. & Melão, D. (2019). Aquisição/ aprendizagem de 
português língua não materna – um estudo de caso múltiplo. "Olhares sobre 

a educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 
2019.  
Lopes, M. I., Figueiredo, M., & Menezes, L. (2019). Reflexões sobre a educação 
básica: as dimensões do saber docente e a formação inicial de professores. 
"Olhares sobre a educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 
11 de abril de 2019. 
Martins, A. P., Ribeiro, A., Gomes, H., Menezes, L., & Ferreira, L. (2019). (H)isto 
é Matemática – História da Matemática no ensino da Matemática. "Olhares 
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sobre a educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 11 de 
abril de 2019. 
Melão, D., & Menezes, L. (2019). Passeando nos bosques da literatura para a 
infância: sinergias entre o Português e a Matemática. "Olhares sobre a 

educação VII", Escola Superior de Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 
2019. 
Mendes, A., Figueiredo, M., & Rocha, J. (2019). O tempo das crianças entre a 

escola e a família. "Olhares sobre a educação VII", Escola Superior de 
Educação de Viseu, Viseu, 11 de abril de 2019. 
Morgado, S., Felizardo, S., Sargento, J. & Ribeiro, E. (2019). Relação entre o 
rendimento escolar e os comportamentos de risco em adolescentes. 
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Quadro 4: Publicação dos resultados da investigação (Valores relativos ao Anexo I) 
 

 

Tipologia 

Número de 

publicações 

Artigo em ata de evento científico nacional 9 

Artigo em ata de evento científico internacional 13 

Artigo em revista científica indexada ao WoS/Scopus 7 

Artigo em revista científica não indexada ao WoS/Scopus 9 

Capítulo em obra internacional como autor 7 

Capítulo em obra nacional como autor 0 

Dissertações de mestrado (após aprovadas pelo júri) 16 

Livro como autor ou coautor 3 

Livro como editor ou coeditor 1 

Póster em evento científico internacional 0 

Póster em evento científico nacional 2 

Relatório científico para instituição internacional 0 

Relatório científico para instituição nacional 0 

Relatórios finais (após aprovados pelo júri) 26 

Resumos de eventos científicos em revista indexada ao WoS/Scopus 5 

Resumos de eventos científicos não indexados à WoS/Scopus 0 

Teses de doutoramento (após aprovadas pelo júri) 0 

Trabalhos de projeto (após aprovados pelo júri) 10 

Outros 1 

 
Quadro 5: Trabalhos premiados no domínio da transferência do conhecimento 

 

Tipo de prémio Descrição 
Prémio de "Mérito na Investigação e 
Universidades" 
 
 

Prémio de "Mérito na Investigação e Universidades", atribuído pela 
Federação Portuguesa de Futebol, no âmbito do protocolo com o 
Projeto "Jogos + Vida" de prevenção de comportamentos aditivos e 
outras dependências. 

Prémio “Best scientific papers” 
 

Prémio “Best scientific papers” atribuído a uma comunicação de 
docentes da área disciplinar pela comissão organizadora do Congresso 
Internacional de Intervenção em Saúde e Bem-Estar – 2019 do 
Instituto Piaget Viseu. 

1st Place on the best communication 

awards of the 29th ECOG Annual 

Meeting (Poland) 

 

Aristides M. Machado-Rodrigues, Luis. P. Mascarenhas, Augusta 
Gama, Isabel Mourão, Helena Nogueira, Vitor Rosado-Marque, 
Cristina Padez. (2019) Physical activity levels and its association with 
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weight status in a sample of elementary-school children. The 29th 

ECOG Annual Meeting; 13-16 November 2019; Katowicw, Poland. 

Prémios de Investigação em Ciências 
do Desporto 2019 - Instituição: Comité 
Olímpico de Portugal 

1º Prémio na Categoria História e Sociologia do Desporto. Trabalho de 
investigação: “Geração de Ouro” do futebol português: contributos 

para uma explicação do seu sucesso. 

 
Quadro 6: Organização de eventos científicos nacionais (2019) 
 

Nome do evento Descrição 
Olhares sobre a Educação 2019 Apresentação de investigações realizadas por docentes e alunos. 

Seminário Novos & Velhos 6 
 

Realizado no âmbito de 2 UC (Intervenção Socioeducativa com 

Crianças e Jovens e Intervenção Socioeducativa com Pessoas Idosas) 
da licenciatura em Educação Social. 

Primeiros Passos com a Robótica Membro da Comissão Organizadora. Instituto Politécnico de Setúbal 
(29 de junho) 
http://projectos.ese.ips.pt/pprobotica/index.php/comissao-
organizadora/ PORTUGAL 

VIII Encontro Nacional de Formadores Encontro de professores e formadores em Viseu (14 de novembro). 

Seminário Combate Socioeducativo ao 
Isolamento da Pessoa Idosa – Contra a 
Solidão Sénior em Viseu 

Realizado na Universidade Católica Portuguesa, em Viseu (17 de 
dezembro). 

 
Quadro 7: Organização de eventos científicos internacionais (2019) 
 

Nome do evento Descrição 
I Seminário Internacional de Políticas e 
Respostas para Crianças e Jovens em 
Risco  

Realizado no âmbito de 2 UC do mestrado em IPCJR (Política Social e 

Saúde Infanto-Juvenil e Respostas de Apoio Social para a Infância e 

Juventude) 

Challenges 2019 Membro da Comissão Organizadora da Conferência Internacional 
Desafios da Inteligência Artificial na Educação (13 a 15 de maio). 
Universidade do Minho. 
https://www.nonio.uminho.pt/challenges/home/comissao-
organizadora. 

VII SIMELP - Simpósio Mundial de 
Estudos da Língua Portuguesa 

Coorganização do Simpósio AT054 - Livros didáticos/manuais 
escolares luso-afro-brasileiros e o ensino da língua portuguesa. 
Universidade Federal Rural de Pernambuco, Brasil (20 a 24 de agosto). 

Scientific Congress on Martial Arts and 

Combat Sports promoted by IMACSSS 

– International Martial Arts and 

Combat Sports Scientific Society 

 

Realizado no Instituto Politécnico de Viseu (10 a 12 de outubro). 

 

 
 

2.3 Área de Intervenção C - Ligação à Comunidade 

Objetivo C1 - Reforçar a visibilidade institucional da ESEV 

Medidas Atividades desenvolvidas 

C1.1 – Dinamizar eventos com 
impacto ao nível da 

- Participação na organização dos Dias de Comunicação Social, com 
divulgação pelos órgãos de comunicação social regionais. 
- Dinamização do concurso “Mentes Brilhantes” (XVI Edição). 
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visibilidade institucional da 
ESEV 

- Dinamização do Fundo de Leitura de Lazer, do Clube de Leitura PV Lê! e do 
PV Editora para toda a comunidade interna e externa (atividade da Rede de 
Bibliotecas do IPV). 
- Participação em atividade de receção aos novos estudantes promovida pela 
Associação de Estudantes, incluindo outros órgãos da ESEV. 
- Realização da Gala Final de Estágio de Educação Social (evento cultural e 
mostra de atividades desenvolvidas nos estágios de ES, em instituições 
socioeducativas e em intervenção comunitária). 
- Organização da 2.ª edição do TEDxESEV – Ideas Worth Spreading. 
- Participação em todas as reuniões do Conselho Local de Ação Social. 
- Dinamização do concurso “Histórias... com Matemática” (XII Edição). 
- Colaboração nas atividades dos Dias Abertos do IPV/ESEV. 
- Participação no evento “Ciência em Férias no IPV” através da organização 
e dinamização de atividades diversas. 

C1.2 – Colaborar com outras 
instituições na realização de 
atividades relevantes para as 
áreas de intervenção da ESEV 

- Projeto de Voluntariado da Leitura - BiblioBemEstar, atividade 
desenvolvida pela Rede de Bibliotecas do IPV com Instituições de Viseu 
(Lares, UCCI, Creches e ATL). 
- Participação em comissões científicas de eventos nacionais e 
internacionais. 
- Participação em revisões de artigos de revistas internacionais.  
- Colaboração com o Conservatório Regional de Música de Viseu (UC Voz e 

Canto e UC Prática Musical de Artes da Performance Cultural) – Estudo de 
obras comuns. 
- Participação no REC – projeto Repórteres em Construção, que abrange 
todas as universidades e politécnicos nacionais com formação de 
comunicação e jornalismo. Criação de programas de rádio mensais, que 
passam na antena da Rádio Renascença. Funções de coordenador local do 
projeto, em Viseu, bem como a função de editor do projeto a nível nacional, 
coordenando todos os alunos envolvidos, na ESEV ou em qualquer outra 
instituição do país. 
- Participação no Conselho Municipal de Educação de Viseu enquanto 
representante do ensino superior público. 
- Colaboração com o 31.º Encontro da APECV, moderação da Conferência 
“Paisagens”, Quinta da Cruz. 

- Colaboração com as UO do IPV, com a Universitat Autònoma de Barcelona e 
com The School of Arts and Creative Industries/London South Bank University 
no âmbito do projeto JASM. 

C1.3 – Continuar a 
requalificação do sítio web da 
ESEV 

- Tradução para Espanhol dos conteúdos do sítio Web da ESEV. 
- Divulgação de registos fotográficos dos eventos realizados na ESEV, no sítio 
web da Escola.  

 

Objetivo C2 - Promover parcerias com instituições de interesse para a ESEV 

Medidas Atividades desenvolvidas 

C2.1 – Formalizar protocolos 
de colaboração com 
entidades externas com 
atividade nas áreas de 
formação da ESEV 

- REDESPP – Rede com as restantes 13 escolas politécnicas públicas de 
formação na área do desporto. 
- Adamastor - Associação Cultural – implica o envolvimento na Comissão de 
Acompanhamento de um projeto que envolve um estudo sobre os interesses 
e necessidades da comunidade juvenil viseense realizado em parceria pela 
Adamastor e o Município de Viseu. 
- Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Viseu, nas áreas de 
Investigação e Intervenção com Crianças e Jovens em Risco, no âmbito do 
Mestrado em Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco da 
ESEV e da atividade de proteção de crianças e jovens da CPCJ-Viseu. 
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- Instituto Politécnico de Portalegre – Escola Superior de Educação e Ciências 
Sociais, na realização de atividades de formação, investigação e 
desenvolvimento, no âmbito do Mestrado em Intervenção Psicossocial com 
Crianças e Jovens em Risco da ESEV e do Mestrado em Educação e Proteção 
de Crianças e Jovens em Risco da ESECS. 
- EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza – implica possibilitar aos alunos 
do curso de Mestrado em Intervenção Piscossocial com Crianças e Jovens em 
Risco a conceção, desenvolvimento e avaliação de projetos e metodologias 
específicas de intervenção, concretizadas em medidas de prevenção e 
proteção de crianças e jovens em situação de risco. 
- Cáritas Diocesana de Viseu – implica possibilitar aos alunos do curso de 
Mestrado em Intervenção Piscossocial com Crianças e Jovens em Risco a 
conceção, desenvolvimento e avaliação de projetos e metodologias 
específicas de intervenção, concretizadas em medidas de prevenção e 
proteção de crianças e jovens em situação de risco. 
- Parcerias com outras instituições (B-on, INE, RCAAP e Emp. Interbibliotecas 
com Bibliotecas do país e ilhas). 
- CD@ccblv – grupo de ciências do desporto em Coimbra, Castelo Branco, 
Leiria e Viseu (reunindo os Politécnicos de Castelo Branco, Leiria e Viseu e a 
Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de 
Coimbra). 
- Conservatório Regional de Música de Viseu. 
- LAPE - Centro de Avaliação de Português Língua Estrangeira (CAPLE – 
Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa). 
- Projeto Smart City Kids Lab do Município de Viseu. 

C2.2 – Reforçar a colaboração 
entre a ESEV e as entidades 
parceiras do mundo do 
trabalho 

- Colaboração com o Museu de Arte Contemporânea de Viseu, com trabalhos 
realizados por alunos do curso de Artes Plásticas e Multimédia, no âmbito da 
UC de Projeto de Arte e Multimédia. 

- Participação em Júri na Apresentação/Defesa das Provas de Aptidão 
Profissional das alunas do curso de Animação Sociocultural (3.º ano) da 
Escola Profissional de Tondela. 
- Reforço da parceria com a ACERT – companhia de teatro. 
- Realização de aulas práticas em contexto real, levando os alunos a terem 
contacto com os atletas e com as entidades, promovendo a abertura de 
portas para possíveis interesses de realização de estágios. 

C2.3 – Colaborar com 
entidades externas na 
formação de outros 
profissionais, em áreas de 
interesse para a ESEV 

- Colaboração com o Conservatório Regional de Música de Viseu, Câmara 
Municipal de Viseu, Teatro Viriato, ACERT e Teatro da Academia. 
- Supervisão do estágio Pós-Doutoral do Doutor Igor Rossoni, Professor 
Associado IV na Universidade Federal da Bahia, sob a temática da construção 
da ironia em narrativas de Machado de Assis e António Gedeão. 

 

Objetivo C3 - Desenvolver projetos em rede 

Medidas Atividades desenvolvidas 

C3.1 – Colaborar no 
desenvolvimento de projetos 
em ligação com parceiros da 
comunidade 

- Colaboração no âmbito do projeto Smart City Kids Lab com Câmara 
Municipal de Viseu e Agrupamentos de Escolas. 
- Colaboração no âmbito da formação de Dança de Artes da Performance 
Cultural com a Escola de Dança Lugar Presente. 
- Coordenação, em representação da ESEV, do projeto “Escola e Família em 
Formação Ação” em desenvolvimento no Agrupamento de Escolas Infante 
D. Henrique, em parceria com a Universidade Católica Portuguesa, 
Universidade do Minho, entre outras entidades. 
- Participação no projeto com o CCISP e IGOT no âmbito da “Avaliação dos 
Institutos Politécnicos Portugueses”. 



35 

 

- Participação de alunos de Artes Plásticas e Multimédia na exposição do 
Prémio Jovem Ilustrador da Bienal Internacional de Ilustração Solidária da 
Ajudaris. 
- Participação do curso de Artes Plásticas e Multimédia no projeto “Panchina 
Rossa” / "Red Bench", Belas Artes da Catânia, exposição coletiva com 
trabalhos de várias escolas de artes da Europa, com o tema: “Violência sobre 
as mulheres”, Itália. 
- Participação nas “Oficinas de Construção Objeto Cénico” enVide neFelibata 
– Teatro e Marionetas de Mandrágora integrante do evento Outono Quente 
2019. 
- Desenvolvimento do projeto “Café Memória” com o Centro de Apoio ao 
Alzheimer de Viseu e a Câmara Municipal de Viseu. 
- Desenvolvimento do projeto “Combate socioeducativo ao Isolamento da 
Pessoa Idosa & Contra o Isolamento Sénior” com a Câmara Municipal de 
Viseu e a Universidade Católica, Centro Regional das Beiras. 
- Projeto Academia do Linho com o Município de Viseu, ESAV, Cooperativa 
do Linho, Grupo Etnográfico de Várzea de Calde e Museu do Linho de Várzea 
de Calde. 
- Desenvolvimento do Projeto de Educação Alimentar, com o Agrupamento 
de Escolas D. Dinis, Odivelas. 
- Projeto Greenweek com a ESTGV e o Município de Viseu. 
- Manutenção da página Web “Matemática para a sala de aula”. 
- Manutenção da página Web “HUMAT”. 
- Projeto “AtivaMente” – parceria protocolada entre o Departamento de 
Psiquiatria e Saúde Mental do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, a Escola 
Superior de Educação de Viseu e a Invictus Viseu – Associação Desportiva, 
Recreativa e Cultural, em cooperação com o Município de Viseu. 
- Projeto “Atividade Sénior” do Municipio de Viseu, envolvendo as seguintes 
insituições: ACES Dão Lafões, através das unidades de cuidados na 
comunidade (UCCViseu 1 e UCC Visense); Unidade Coodenadora Funcional 
da Diabetes de Dão Lafões; Escola Superior de Saúde de Viseu; Escola 
Superior Agrária de Viseu; Universidade Católica de Viseu; Instituto Piaget – 
Viseu; Associação Beira Amiga; 25 juntas de freguesia do concelho de Viseu; 
69 associações locais e IPSS/lares residenciais/centros de dia como 
promotores locais. 
- Intregração do grupo técnico de trabalho para a reformulação da legislação 
e dos referenciais de formação do Programa Nacional de Formação de 
Treinadores – Publicação da Lei n.º 106/2019, de 6 de setembro (Primeira 
alteração à Lei n.º 40/2012, de 28 de agosto, que estabelece o regime de 
acesso e exercício da atividade de treinador de desporto). 

C3.2 – Organizar concursos, 
seminários, congressos, 
jornadas e exposições 

- Organização da 14.ª edição do concurso de vídeo ESEV. 
- Organização do “Encontro de Jornalismo”, que contou com as presenças do 
jornalista José Luís Oliveira (Grupo Cofina) e do fotojornalista Nuno André 
Ferreira (Grupo Cofina/Lusa). 
- Exposição de materiais lúdico-pedagógicos na área da música elaborados 
pelos estudantes. 
- Exposição de pintura de estudantes “Névoa”. 
- Exposição de pintura de estudantes “Mimesis”.  
- Exposição de fotografia e desenho – Opticália. 
- Curadoria e participação na exposição Tell me a story, CRU Galeria, Porto. 
- Organização do encontro “Olhares sobre a Educação VII”. 
- Organização das “Jornadas da Poesia”. 
- Organização do “Dia Mundial do Livro”. 
- Organização do “Encontro com Alice Vieira”. 

- Organização e realização da 12.ª edição de “Histórias … com Matemática”. 

- Organização do concurso “Mentes Brilhantes” (XVI Edição). 
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- Membro da organização do Programa do 41.º congresso anual da ACIS, com 
Jesús Revelles Esquirol, Universidad de Isles Baleares, Espanha, FLUL 
Universidade de Lisboa. 
- Seminário “Combate socioeducativo ao Isolamento da Pessoa Idosa & 
Contra o Isolamento Sénior” com a Câmara Municipal de Viseu e a 
Universidade Católica, Centro Regional das Beiras. 

 

Objetivo C4 – Utilizar os recursos disponíveis para prestar serviços à comunidade 

Medidas Atividades desenvolvidas 

C4.1 – Prestar serviços à 
comunidade 

- Dinamização de oficina: “Palavras Mutantes” – Agrupamento de Escolas 
Infante D. Henrique. 
- Conferência em Painel: “Viseu E-artes e Multilingue”. 
- Dinamização da atividade “Ciência em férias no IPV”. 
- Prestação de serviços no âmbito do SEP. 
- Gestão do empréstimo e requisição de equipamento audiovisual a outras 
unidades orgânicas e à comunidade. 
- Elaboração de documentos audiovisuais para instituições que colaboram 
com a ESEV. 
- Dinamização de sessões práticas destinadas a alunos do 7.º ano de 
escolaridade da Escola Secundária Adolfo Portela, em Águeda. 
- Colaboração no projeto “Atividade Sénior” do Município de Viseu. 
- Colaboração no projeto “AtivaMente” (Departamento de Psiquiatria e 

Saúde Mental do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, Escola Superior de 

Educação de Viseu e Invictus Viseu – Associação Desportiva, Recreativa e 

Cultural em cooperação com o Município de Viseu). 

- Dinamização de uma ação de sensibilização intitulada “Prevenção de 

Quedas”, no Lar Viscondessa de São Caetano e no Centro Social Paroquial 

de Rio de Loba em Viseu.  

- Dinamização de um workshop intitulado “Jogos para ti – Jogos 
Tradicionais”, no Estabelecimento Prisional de Viseu. 
- Dinamização de uma ação de sensibilização intitulada “A importância da 
prática regular de atividade física através do jogo livre para a saúde das 
crianças”, na Escola Básica da Ribeira em Viseu. 
- Dinamização de uma ação de sensibilização intitulada “Hoje vamos falar 
sobre … a prevenção de quedas” na Residência Rainha Dona Leonor em 
Viseu. 
- Projeto de Voluntariado da Leitura – BiblioBemEstar. 

 
Quadro 8: Prestação de serviços ao exterior 
 

Designação Descrição da prestação de serviço ao exterior 
Oficina Dinamização da oficina “Palavras Mutantes” – Agrupamento de 

Escolas Infante D. Henrique. 

Projeto Viseu Educa Avaliação externa das atividades desenvolvidas no âmbito do projeto 
do Município de Viseu para a promoção do sucesso escolar nas escolas 
do ensino básico do concelho de Viseu. 

Revisão de artigos científicos - Revisão para a Revista Millenium. 
- Revisão para a Revista Egitania Sciencia. 

“Humor gráfico para ensinar 
Matemática” no 17.º MatViseu 

Workshop “Humor gráfico para ensinar Matemática” no 17.º 
MatViseu, que decorreu na Escola Superior de Tecnologia e Gestão de 
Viseu. 

Ciência em férias no IPV Dinamização das atividades inerentes ao evento “Ciências em férias 
no IPV”. 
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Quadro 9: Ações com ligação à comunidade 
 

Designação Descrição da ação com ligação à comunidade 
Academia do Linho Projeto educativo para crianças dos 6 aos 12 anos que resulta da 

pareceria entre a Câmara Municipal de Viseu, a ESEV, a ESAV, a 
Cooperativa do Linho, o Grupo Etnográfico, a Junta de Freguesia, a 
Casa da Lavoura e Oficina do Linho e o Museu do Linho de Várzea de 
Calde. Ao longo de um ano as crianças fizeram 5 visitas a Várzea de 
Calde onde aprenderam e experenciaram as práticas associadas ao 
cultivo e transformação do linho. 

Café Memória Projeto desenvolvido em parceria com outras entidades (ex.: Obras 
Sociais dos Serviços Municipalizados da Câmara Municipal de Viseu), 
no qual são desenvolvidas 12 sessões anuais (no 4.º sábado de cada 
mês) a decorrer na ESEV. Estas sessões constituem locais de encontro 
para pessoas com problemas de demência ou memória, respetivos 
familiares e cuidadores, bem como outras pessoas com interesse 
nesta área, para partilha de experiências e sentimentos, bem como 
acesso a informação e desenvolvimento de atividades de estimulação. 

Colaboração com o Agrupamento de 
Escolas D. Dinis num projeto de 
educação alimentar 

Elaboração do programa de intervenção; 
Supervisão da implementação; 
Avaliação do programa. 

Desenvolvimento/Implementação do 
Projeto Combate socioeducativo ao 
Isolamento da Pessoa Idosa & Contra 
o Isolamento Sénior” com a Câmara 
Municipal de Viseu e a Universidade 
Católica, Centro Regional das Beiras 

Supervisão na implementação/desenvolvimento do projeto. 

Colaboração com o Projeto Jogos + 
Vida 

Avaliação do projeto. 
 

CLAS Representação da ESEV no CLAS. 

SEP Coordenação do Serviço de Psicologia do IPV e consultas de 
aconselhamento psicológico à comunidade académica e exterior. 

Programa ACT para Educar Crianças em 
Ambientes Seguros, desenvolvido pela 
APA (American Psychological 

Association) 

Coordenação da implementação do programa em Portugal. 

Participação num estudo sobre a 
juventude de Viseu realizado pela 
Associação Adamastor e a CM de Viseu 

Pertença à comissão de acompanhamento do estudo, conjuntamente 
com Agrupamentos de Escolas de Viseu e a CM de Viseu; 
Supervisão da construção do questionário de recolha de dados e 
participação em reuniões da comissão de acompanhamento. 

Juíz Social  Juíz Social – Tribunal de Família e Menores, pela Câmara Municipal de 
Viseu e da Comarca de Santa Comba Dão; 
Vice-presidente da Associação para a Proteção de Pessoas em Risco 
(APPR). 

Reuniões de Supervisão Clínica Participação em Reuniões de Supervisão Clínica no Núcleo João dos 
Santos (Centro de Estudos Sociais do Instituto Superior Miguel 
Torga); 
Coordenação de Reuniões de Supervisão Clínica no Centro 
Pediátrico e Juvenil de Coimbra. 
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2.4 Área de Intervenção D - Empreendedorismo 

Objetivo D - Incentivar a prática de empreendedorismo em diferentes contextos 

Medidas Atividades desenvolvidas 

D.1 – Instituir espaços de 
criação de projetos de 
intervenção 

- Organização de sessões de sensibilização e informação sobre o 
empreendedorismo para os estudantes da ESEV. 

D.2 – Conhecer projetos 
internacionais de intervenção 
potenciadores de criação do 
próprio emprego 

- Divulgação de projetos nacionais e internacionais nas sessões de 
sensibilização e informação realizadas. 

 

Quadro 10: Atividades de empreendedorismo 
 

Designação Descrição das atividades 
Divulgação de apoios à criação do 
próprio emprego  

No âmbito das atividades do GAPE-DIS foram divulgados apoios à 
criação do próprio emprego aos diplomados dos cursos da 
responsabilidade da área disciplinar. 

Aula aberta Aula aberta sobre empreendedorismo com 4 convidados 
internacionais. 

 
 

2.5 Área de Intervenção E - Internacionalização 

Objetivo E1 - Reforçar a rede de parcerias com instituições de ensino superior 

estrangeiras 

Medidas Atividades desenvolvidas 

E1.1 – Formalizar novas 
parcerias com instituições de 
ensino superior estrangeiras 

- Nova parceria com a Universidade de Lille (FR). 

E1.2 – Atualizar parcerias já 
existentes com instituições de 
ensino superior estrangeiras 

- Parcerias com as universidades de Granada (Esp.) e Mendoza (Argentina).  

 

Objetivo E2 - Incrementar a mobilidade de docentes, discentes e não docentes 

Medidas Atividades desenvolvidas 

E2.1 – Promover a mobilidade 

- Sensibilização de docentes e discentes para participação em programas de 
mobilidade. 
- Divulgação dos períodos de candidaturas e apoio na 
apresentação/submissão dos dossiers nas alturas próprias. 
- Organização e gestão do programa de tutoria para estudantes erasmus 
incoming em colaboração com a Associação de Estudantes. 

E2.2 – Dinamizar a 
participação em programas de 
mobilidade 

- Participação de um docente em programas de mobilidade Erasmus+. 
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Objetivo E3 - Desenvolver estratégias de captação de estudantes estrangeiros 

Medidas Atividades desenvolvidas 

E3.1 – Divulgar a oferta 
formativa da ESEV para 
estudantes estrangeiros 

- Participação na divulgação da oferta formativa e na seriação e admissão de 
candidatos estrangeiros. 
- Gestão dos pedidos de informação provenientes de eventuais candidatos e 
dos dossiers de candidatura. 

 
Quadro 11: Projetos I&D internacionais em curso (em 31/12/2019) 
 

Projeto 1  

Designação do projeto Digital Era: WEB 3.0 and beyond… (ERASMUS + - 2019-1-TR01-KA202-076657. 
2019-2021). 

Parceiros ORDU IL MILLI EGITIM MUDURLUGU (Turquia), ASSET TECHNOLOGY EPE 
(Grécia), ALTINORDU MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ (TURQUIA), Gazi 
Universitesi (Turquia), ÇANKAYA ÜNİVERSİTESİ (Turquia), BRAINWARE S.R.O 
(Eslováquia) 

Unidade Orgânica ESEV 

Valor 22.465 euros 

Objetivo Desenvolvimento de um toolkit que promova uma abordagem inovadora, no 
contexto do ensino profissional, para o ensino/aprendizagem do 
desenvolvimento de aplicações para dispositivos móveis. 

Atividades realizadas Finalização de protocolos e preparação da primeira reunião (kick off meeting) 

 

Projeto 2  

Designação do projeto Janela aberta sobre o mundo: línguas estrangeiras, criatividade multimodal e 
inovação pedagógica no ensino superior (JASM) 

Parceiros Universitat Autònoma de Barcelone e Euroula, Tourism School da Universitat de 
Girona/ School of Arts and Creative Industries/London South Bank University/IP 
Leiria 

Unidade Orgânica ESEV 

Valor 25.990,99 euros 

Objetivo O projeto JASM visa desenvolver uma experiência de pedagogia ativa na Escola 
Superior de Educação de Viseu, com alunos do curso de 1º ciclo em 
Comunicação Social (CS), inscritos nas várias unidades curriculares de Língua 
Estrangeira (LE) no sentido de promover a aquisição de competências 
multilingues e o desenvolvimento duma consciência plurilingue graças à 
mobilização das várias dimensões da linguagem (estética e emocional, para 
além da cognitiva), num trabalho criativo, colaborativo e interdisciplinar. 
Destaca-se neste projeto a questão da interdisciplinaridade, aliando as LE à arte 
digital. 

Atividades realizadas Testes de nível de LE com alunos de CS, pesquisas e primeiras entrevistas 

 

Projeto 3  

Designação do projeto DEAPS - Distributed Evaluation and Planning in Schools project (2017-1-IE01- 
KA201-025693), tendo como parceiros de financiamento: Erasmus+ 

Programme 2014-2020 - Key Action 2 Strategic Partnerships (Cooperação para 
a Inovação e Boas Práticas Ensino Escolar) 

Parceiros Dublin City University; University of Antwerp; University of Ankara; IP Viseu. 

Unidade Orgânica ESEV 

Valor 74.022 euros 

Objetivo https://www.deaps.net/ 

Atividades realizadas https://www.deaps.net/ 
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Projeto 4  

Designação do projeto HUMAT - Humour in Mathematics Teaching 

Parceiros Politécnico de Viseu, Univ. Minho, Univ. Granada (Espanha), Univ. Mendoza 
(Argentina) 

Unidade Orgânica ESEV 

Valor Sem financiamento. 

Objetivo - Avaliar as práticas e os conhecimentos dos professores de Matemática sobre 
o uso do humor com valor instrucional; 
- Selecionar, adaptar e desenhar tarefas que apresentam, de maneira 
humorística, ideias matemáticas com potencial didático; 
- Compreender o impacto da integração e uso, por professores dos primeiros 
anos, de tarefas matemáticas baseadas em humor gráfico. 

Atividades realizadas Publicações: 
- Artigos em revistas 
- Capítulo de livro 
- Livro 
Comunicações: 
- Comunicação em congressos (oral) 
- Comunicação em congressos (póster) 
Realização de sessão prática ("Humor gráfico para ensinar Matemática" - 17º 

MATVISEU – ESTG de Viseu) 

Criação de site (em inglês): https://sites.google.com/view/humatproject 

 

2.6 Área de Intervenção F - Domínio Cultural 

Objetivo F1 - Envolver a ESEV em atividades do domínio cultural 

Medidas Atividades desenvolvidas 

F1.1 – Integrar os estudantes 
na organização de eventos 

Participação dos estudantes nos seguintes eventos: 
- Concurso “Mentes Brilhantes” (XVI Edição); 
- Evento “Café Memória”; 
- Concurso de vídeo da ESEV; 
- Gala Final de Estágio do curso de Educação Social; 
- Encontro de Jornalismo Especializado (6.ª edição). 
- 8.º Congresso Científico de Artes Marciais e Desportos de Combate; 
- I Seminário de Nutrição, Maximização do Rendimento e Composição 
Corporal; 
- VII Seminário de Futebol (com creditação para Treinadores de grau I, II, III 
e IV) em colaboração com a AF Viseu; 
- 4.º Congresso de Envelhecimento Ativo: Exercício Físico e Saúde; 
- 5.º Congresso Desporto Adaptado: Atividade Física, Saúde e Ensino; 
- “Olhares sobre a Educação”; 
- Green Week Viseu 2019. 
- Realização de várias actividades de visionamento de espectáculos no Teatro 
Viriato, CAFAC e Incubadora do Centro Histórico. 
- III Jornadas Inclusivas de Viseu 2019. 
- MTB Tour - To be Awesome (edição 2019). 
- Ação de Formação “Prescrição e controlo de exercícios na população 
sénior: problemas osteoarticulares e hipertensão arterial”. 

F1.2 – Fomentar a 
participação dos estudantes 
em projetos com potencial 
formativo 

- Integração de estudantes na organização de atividades no âmbito da ESEV 
TV.  
- Participação dos estudantes de Educação Social e do Mestrado em 
Educação Especial no Orçamento Participativo da Câmara Municipal de 
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Viseu, respetivamente com três e duas candidaturas no âmbito da 
intervenção socioeducativa. Dois projetos vencedores com financiamento 
da Câmara Municipal de Viseu, propostos por alunos de Educação Social. 
- Participação nos Dias da Comunicação Social com estudantes de Erasmus. 
- Apresentação dos três melhores trabalhos de investigação do curso de 
Comunicação Social na 6.ª edição do Encontro de Jornalismo Especializado. 

 

Objetivo F2 - Colaborar com instituições locais na dinamização de atividades 

Medidas Atividades desenvolvidas 

F2.1 – Consolidar a rede de 
parcerias com instituições 
locais  

- Colaboração da Rede Artéria, do Município de Viseu e da ESEV com o TEP 
(Teatro Experimental do Porto). 
- Estabelecimento de parcerias com 7 Escolas Básicas e Secundárias do 
distrito de Viseu e Lamego, com atividades desenvolvidas no âmbito do 
Programa Cientificamente Provável. 
- Participação e envolvimento dos estudantes em eventos promovidos pelo 
Conservatório Regional de Música de Viseu. 

F2.2 – Promover a 
participação de estudantes e 
de docentes em atividades do 
domínio cultural dinamizadas 
por instituições locais 

- Participação e envolvimento dos estudantes em eventos promovidos: no 
Teatro Viriato; na TENDA; no Teatro da Academia; numa sessão da 
Assembleia Municipal. 
- Participação dos estudantes numa palestra sob o tema "Filosofia da 
Imagem e Semiótica Urbana" com o jornalista e cronista Carlos Magno no 
âmbito da exposição "Acasos Objetivos" da Quinta da Cruz. 
- Colaboração com o Conservatório Regional de Música de Viseu – 
participação nas audições da classe de Canto e Coro. 
- Colaboração com o Museu Nacional Grão Vasco (Viseu). 
- Colaboração com a UDACA Summer Tasting ’19. 
- Colaboração no processo de criação e investigação do espetáculo Borralho 
- Festival de Inverno para pequenas peças à beira do fogo, do TEP (Teatro 
Experimental do Porto) em colaboração com a Rede Artéria, o Município de 
Viseu e a ESEV, direção artística de Gonçalo Amorim e coordenação 
dramatúrgica de Jorge Louraço, apresentado em Viseu, Figueira da Foz, 
Coimbra e Tábua. 
- Participação dos estudantes de Artes da Performance Cultural e de 
Produção nas Artes do Espetáculo, no evento “Noite Fora – leituras e 
conversas sobre Teatro”, em colaboração com o Teatro Viriato.  
- Participação dos estudantes dos cursos de Artes da Performance Cultural e 
de Produção nas Artes do Espetáculo no espetáculo “Dmitri ou o Pecado” a 
partir de Dostoiévski, com encenação da docente Sónia Barbosa, em 
coprodução com a Ritual de Domingo – Associação Artística e o Teatro 
Viriato, apresentado no Teatro Viriato e no Festival MESCLA, organizado pelo 
Município de Viseu. 
- Participação dos estudantes dos cursos de formação de educadores e 
professores e CTeSP de Apoio à Infância na dinamização de atividades 
culturais nas instituições onde decorrem os seus estágios (IPP, PES ou 
Estágio), nomeadamente em alturas de festividades nacionais (Natal, 
Carnaval, Páscoa). 
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2.7 Área de Intervenção G - Infraestruturas 

Objetivo G1 – Dotar a ESEV das instalações necessárias e adequadas à sua missão 

Medidas Atividades desenvolvidas 

G1.1 – Requalificar os espaços 
da ESEV 

- Reparação de tubos de águas sanitárias e de aquecimento (615,00€). 
- Reparação da escada elevatória para acessibilidade reduzida (239,56€). 
- Aquisição de globos para luminárias exteriores da ESEV (410,88€). 
- 12 vasos para plantas naturais (419,40€). 
- Estoros de rolo para salas de aula (2.764,00€). 
- Consumíveis e peças para equipamentos de audiovisual (301,04€). 

 

Objetivo G2 – Adquirir equipamento para laboratórios e centros de recursos 

Medidas Atividades desenvolvidas 

G2.1 – Equipar laboratórios e 
centros de recursos 

- Consumiveis e peças para equipamentos de audiovisual (301,04€). 
- Aquisição de livros para o CEDOC (1.423,99€). 
- 23 computadores torre vertical com monitor 24” e teclado; 1 computador 
portátil para um centro de informática com tecnologia mais avançada 
multimédia (20.719,53€). 
- Sensores de som, temperatura, cor e seguidor de linha múltiplo – para 
utilização na área das TIC (1.360,45€). 
- 15 videoprojetores (9.198,58€). 
- 8 máquinas fotográficas para o CMAV (3.027,65€). 
- 2 mesas digitalizadoras (718,32€). 
- 1 computador portátil mais 1 tablet para utilização nas atividades 
desenvolvidas no âmbito do Orçamento Participativo Jovem (1.069,69€). 
- 3 discos 10K SATA 146 GB (321,22€). 
- 4 monitores 27” (795,07€). 
- 2 discos 750GB mais 2 discos 1 TB (407,28€). 
- Hardware para backup (4.307,46€). 
- 1 servidor Endian (7.105,97€). 
- 3 climatizadores para utilização nos ateliers (337,00€). 
- 1 lavadora de alta pressão para utilização nas aulas de serigrafia (149,00€). 
- 1 medidor e 1 nível laser de distâncias (397,30€). 
- Equipamentos de som (1.766,00€). 
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3. RECEITA E DESPESA 

 

3.1 Dotação e execução de Receita 2019 
 

Descrição Dotação inicial Dotação corrigida Execução 

Propinas e taxas diversas 1.208.553,00 1.246.260,00 1.245.659,71 

Juros de mora, multas e 
penalidades diversas 

10.000,00 12.263,00 12.261,96 

Transferências – RP – 
PROJETOS 

74.673,00 74.673,00 74.672,96 

Vendas de bens 1.000,00 1.000,00 0,00 

Vendas de serviços 34.250,00 34.250,00 26.581,02 

Receitas de capital 1.500,00 1.500,00 1.500,00 

Integração de saldos 108.853,62 117.542,62 117.542,62 

Total do orçamento 1.438.829,62 1.487.488,62 1.478.218,27 

 

3.2 Previsão e execução de despesa 2019 

 

Descrição Dotação inicial Dotação corrigida Execução 

Despesas com pessoal 4.527.352,00 4.884.466,00 4.884.466,00 

Aquisição de bens  32.225,00 32.225,00 22.586,30 

Aquisição de serviços 166.437,00 166.437,00 96.925,14 

Outras despesas correntes 12.200,00 12.200,00 11.201,68 

Despesas de capital 35.000,00 35.000,00 22.758,17 

Total do orçamento 4.773.214,00 5.130.328,00 5.037.937,29 

 

Viseu, 9 de março de 2020 

 

O Presidente da ESEV 

 

João Paulo Rodrigues Balula 

(Professor Coordenador) 
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