Instituto Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educacao

Relatdorio de Atividades 2016

2%



PRESIDENCIA

Joao Paulo Rodrigues Balula — Presidente
Isabel Abrantes — Vice-Presidente

Susana Fidalgo — Vice-Presidente

RELATORIO DE ATIVIDADES 2016

Fevereiro de 2017

Aprovado na Reunido da Assembleia de Representantes da ESEV de 3/3/2017



1. NOTA INTRODUTORIA

A Escola Superior de Educacdo de Viseu (ESEV), unidade orgéanica de ensino e investigacdo
do Instituto Politécnico de Viseu (IPV), rege-se por estatutos préprios, homologados pelo
Presidente do IPV (Despacho n. 22654/2010, de 2/2/2010, publicado no Diario da Republica, 2.2
série — N.2 27 — 9 de fevereiro de 2010). A sua atividade direciona-se para a formacao cientifica,
cultural, artistica e técnica de profissionais qualificados, bem como para a prestagao de servigos
a comunidade e para a colaboragdo com entidades regionais, nacionais e internacionais em
atividades de interesse comum.

No cumprimento das atribuicdes e competéncias estatutdrias, designadamente as
previstas no n.2 1 do artigo 21.2 e no n.2 2 do artigo 17.2 dos estatutos da ESEV, o Presidente da
Escola Superior de Educacdo de Viseu (ESEV) submete a Assembleia de Representantes o
relatério de atividades (2016), elaborado a partir dos contributos dos diferentes 6rgdos,
servicos, centros e gabinetes técnicos.

A ESEV tem vindo, ao longo dos ultimos anos, a consolidar a sua posi¢cdao no quadro das
instituicdes do ensino superior, apesar do contexto de crescente competitividade que obrigou a
mudancas no seu padrao de atividades e servicos.

Destacam-se entre os desafios dos ultimos anos, a avaliacdo externa da oferta formativa
levada a cabo pela A3ES e ainda a necessidade de reforgar as vias de captacdo de receitas
proprias. Neste sentido, a ESEV tem procurado dar uma resposta empenhada as solicitacdes que
Ihe sdo dirigidas, promovendo uma reestruturacdo da sua oferta formativa, a racionalizacdo dos
servigos e reforcando a cooperagdo e a relagio com o meio envolvente. E neste contexto que
tem sido reforcada a rede de parcerias através da assinatura de protocolos, com vista a
possibilitar aos alunos a realizagdo das praticas de ensino supervisionadas, os projetos e os
estagios curriculares, bem como valorizar o conhecimento resultante da atividade de
investigacdo do corpo docente da ESEV. A agdo da ESEV tem sido orientada pela procura da
melhoria continua da qualidade dos seus servicos em conformidade com o Sistema Interno de
Garantia da Qualidade do IPV.

Destaca-se também a cooperagao com a Associagao de Estudantes da ESEV, concretizada
através de um conjunto de iniciativas em parceria, nomeadamente as relacionadas com
celebracdes e realizacdo de eventos.

Este relatdrio estad organizado de acordo com as linhas de agdo propostas pela Presidéncia

do IPV para 2016. Termina com uma sintese da execucdo orcamental da ESEV no ano de 2016.



2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2016

A apresentagao das atividades desenvolvidas no ano de 2016 pela ESEV organiza-se de
acordo com as linhas de acdo propostas pela Presidéncia do IPV: Oferta formativa; Investigacao;
Ligacdo a comunidade; Empreendedorismo; Internacionalizacdo; Dominio cultural; e

Infraestruturas.

2.1. Oferta Formativa (ano letivo 2016/2017)

Relativamente a linha de a¢do “Oferta formativa”, a ESEV estabeleceu para 2016
os seguintes objetivos: melhorar as estratégias de captacao e fidelizacdo de alunos;
melhorar as condi¢des de funcionamento dos cursos de 1.2 e 2.2 ciclos do ensino
superior e de CTeSP; diversificar a oferta de cursos ndo conferentes de grau; combater
o insucesso escolar; aumentar a articulagdo das capacidades/competéncias dos alunos
dos diferentes cursos com o seu perfil profissional; desenvolver a¢des que promovam a
preparacao para o emprego e a integracdo no mercado de trabalho; e aumentar a
participacdo dos alunos nos processos de avaliagdao dos cursos e da escola.

Das atividades desenvolvidas nesta linha de acdo, destacam-se o ajustamento da
oferta formativa por via da criagdo de novos cursos, de cursos que foram
descontinuados e de ajustamentos decorrentes dos processos de avaliacdo externa.

Em 2016, foi acreditado um curso de 2.2 ciclo de estudos em Comunicagdo
Aplicada, foram registados dois CTeSP (Atividades Educativas e de Divulgacdo em
Ciéncia; Producdo nas Artes do Espetaculo) uma pds-graduacdo (Criacdo Teatral
Aplicada) e varias a¢Ges de formacao.

Ao nivel da formagao, a ESEV centrou a sua atividade na lecionagao a estudantes
dos 1.2 e 2.2 ciclos de estudos, do CTeSP de Apoio a Infancia, dos complementos de
formacdo e da pods-graduacdo em Criacdo Teatral Aplicada. Os dados relativos ao

numero de estudantes sdo apresentados nas sec¢des seguintes (2.1.1 a 2.1.6).



2.1.1- Estudantes inscritos nos 1.2 ciclos de estudos a 31/12/2016

Cursos Vagas Estudantes Estudantes Estudantes Estudantes Estudantes
inscritos inscritos no 1.2ano- CN - outros
1.2 ano 1.2 vez regimes
Educagdo Ambiental 0 2 0 0 0 0
Artes Plasticas e 32 144 31 30 30 5
Multimédia
. o . 63 217 74 65 62 7
Comunicagdo Social
Educagdo Social >9 178 66 >8 48 42
Animagao Cultural 26 26 16 4 2 2
Desporto e Atividade Fisica 35 154 68 35 35 16
Educagdo Basica 45 9> 43 42 36 3
Publicidade e RelagGes 68 229 90 73 68 11
Publicas
Total 328 1045 388 307 281 62

2.1.2 - Estudantes inscritos nos 2.2 ciclos de estudos a 31/12/2016

Cursos Estudantes Inscritos

Arte Design e Multimédia 0
Comunicacdo Aplicada 25
Comunicacdo e Marketing 14
Desporto — Especializagdo em Treino Desportivo 0
Didética (Portugués/Matematica/Ciéncias da Natureza) !
Educagdo Ambiental e Sustentabilidade 0
Educacgdo e Multimédia 0
Educacdo Especial - Dominio Cognitivo e Motor 24
Educacdo Pré-escolar e Ensino 1.2 CEB 3
Ensino de Inglés no 1.2 CEB 0
Ensino de Portugués e Inglés no 2.2 CEB 0
Ensino do 1.2 CEB e de Matemdtica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB 17
Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB 2
Intervengdo Psicossocial com Criancas e Jovens em Risco 30
Supervisdo Pedagdgica (Educacdo de Infancia/1.2 CEB) 0

Total 148




2.1.3 - Estudantes inscritos nos CTeSP a 31/12/2016

Cursos Estudantes Inscritos
Apoio a Infancia 39
Atividades Educativas e de Divulga¢cdo em Ciéncia 0
Produgdo nas Artes do Espetdculo 0
Total 39

2.1.4 - Estudantes de complementos de formagao e pds-graduagoes (2016)

Cursos Estudantes Inscritos
~ n 13
Complemento de Formagdo — Grupo 330 (Inglés no 1.2 CEB)
4
Complemento de Formagdo — Grupo 220 (Inglés no 1.2 CEB)
. ~ N . 19
P&s-graduagdo — Criagdo Teatral Aplicada
Total 36
2.1.5 - Estudantes de 1.2 ciclo de estudos diplomados em 2015/2016
Cursos de 1.2 ciclo de estudos N.2 Diplomados
Educagcdo Ambiental 5
Artes Plasticas e Multimédia 23
Comunicagao Social 54
Educacdo Social 52
Animacao Cultural 2
Desporto e Atividade Fisica 36
Educacgdo Basica 21
Publicidade e RelagGes Publicas 55
Total 248
2.1.6 - Estudantes de 2.2 ciclo de estudos diplomados em 2015/2016
Cursos de 2.2 ciclo de estudos N.2 Diplomados
Comunicagdo e Marketing 9
Educacdo Especial - Dominio Cognitivo e Motor 4
Educacdo Pré-escolar e Ensino 1.2 CEB 19
Intervengdo Psicossocial com Criangas e Jovens em Risco 10
Total 42

2.2- Investigacao

No que se refere a linha de acdo “Investigacdo”, os objetivos da ESEV, em 2016,
foram os seguintes: organizar e sistematizar a producao cientifica da ESEV e promover
a sua articulacdo com os respetivos cursos; divulgar a investigacdo desenvolvida na

ESEV; promover a integracao dos alunos em projetos de investigacao; constituir grupos



de investigacdao e promover a sua integracao em redes de parcerias estrategicamente

importantes para a ESEV.

2.2.1 - Projetos de investigagao com financiamento externo

Numero / Especificagdo da origem do

Projetos .
apoio
. Projetos com apoio da FCT 0
. Projetos com apoio do Compete (QREN) 0
. Projetos com apoio do PRODER 0
. Projetos com apoio da Ciéncia Viva 0
1 (DGS)

. Projetos com outros apoios (especificar a origem do apoio)

6 (CI&DETS / IPV)
2 (CI&DETS / IPV — CGD)

e uma compreensdo ampla do conceito
de leitura, nas suas multiplas dimensdes;
iii) traduzir uma obra literdria ou
ensaistica.

. Outros (especificar) 0
TOTAL 9

2.2.1.1 Informacgao geral de cada projeto (Coordenado por investigadores da ESEV)

Objetivos Investigador Verbas Taxa de
Referéncia responsavel aprovadas execugdo a
31/12/2016
Pretende-se  realizar um  estudo Centro de
aleatorizado, controlado sobre os efeitos Viseu —
DGS-0-15 da estimulacdo cognitiva, de ambito  MariaJodo Viseu - 10%
(SM-0-01-15) nacional, a implementar em 4 centros Amante €21.804,00

distritais (Porto, Viseu, Castelo Branco, e
Lisboa). Lia Araujo
Com o projeto “Humor no Ensino da
Matematica” pretende-se compreender:
o lugar que o humor tem no ensino da
matematica, nomeadamente nos
manuais escolares e nas praticas dos Lufs

PROJ/CI&DETS/2015/0005 professores; a possibilidade de conceber Menezes €7.000,00 50%
tarefas matematicas para a aula que
integrem situacbes humoristicas; a
viabilidade de os professores ensinarem
integrando tarefas matematicas com
cunho humoristico.
0] projeto “Representacgdes e
Experiéncias da Leitura” pretende: i)
investigar as representacdes da leitura
dos estudantes do 1.2 e 2.2 Ciclos de
Bolonha; ii) desenvolver atividades que  Jodo Paulo

PROJ/CI&DETS/2016/0013 o €4.000,00 10%
possibilitem aos estudantes um repensar Balula




PROJ/CI&DETS/2016/0015

O projeto “Imagindrios lluminados na
Didatica do Portugués” pretende
promover a compreensdo e a leitura do
implicito e revelar e valorizar a
interpretagao do texto.

Isabel Aires
de Matos

€4.723,00

10%

PROJ/CI&DETS/2016/0016

Pretende-se conceber um referencial de
andlise do trabalho de sala de aula
orientado para a auto / heteroavaliagio e
auto / heterorregulagio do trabalho
pedagdgico e didatico; Analisar a agdo do
professor no desempenho das tarefas de
planeamento; Verificar o grau de eficacia
da operacionalizagdo de conteludos e
objetivos, na relagdo com a efetivagdo de
atividades pertinentes de ensino-
aprendizagem.

Jodo Rocha

€6.000

20%

PROJ/CI&DETS/2016/0018

Pretende-se: i) Conhecer as estratégias
de resolugdo de conflitos positivas (ou
ndo abusivas) e abusivas nos
relacionamentos de namoro entre
jovens; ii) Identificar comportamentos,
sentimentos e caracteristicas
relacionadas com a empatia (EMRI) nos
referidos jovens; iii) Criar espagos de
reflexdo entre o contexto académico e as
instituicbes parceiras que permitam
avaliar os contributos para o trabalho
socioeducativo e a formagdo superior em
ES; iv) Obter resultados prontos para
serem divulgados em  encontros
cientificos.

Esperanga
Ribeiro

€5.350

0%

PROJ/CI&DETS/2016/0020

Pretende-se: i) Diagnosticar/avaliar a
qualidade de vida e capacidades
funcional e cognitiva em pessoas idosas
(institucionalizadas e da comunidade) do
concelho de Viseu; ii) Propor linhas
orientadoras de intervengao
socioeducativa, decorrentes do
diagnostico efetuado; iii) Delinear modos
de replicacdo aos contextos de agdo dos
parceiros nacionais e estrangeiros; iv)
Articular com as instituicdes parceiras
(nacionais e internacionais) produgéo,
divulgacao do conhecimento e
intervengdo socioeducativa; v) Envolver
diplomados da ESEV (Educag¢do Social e
Desporto e Atividade Fisica) em projetos
de investigacao.

Emilia
Martins

€6.000

0%

PROJ/CI&DETS/CGD/0001

Este projeto de investigacdo pretende
contribuir  para a melhoria da
empregabilidade dos diplomados,
reforcando a competitividade da oferta
formativa com base nas necessidades dos
empregadores de Viseu e do seu distrito,
em termos de competéncias em LE. Tem
também como objetivo a sensibilizacdo
da comunidade exterior para a

Véronique
Delplancq

€27.888,72

0%




importancia das LE e a consolidacdo da
rede de parcerias do tecido empresarial.

Este projeto tem como objetivo
identificar, caracterizar e partilhar, ao
nivel de Instituicdes de Ensino Superior
(IES), iniciativas desenvolvidas nos cursos
de formagdo de professores, que

PROJ/CI&DETS/CGD/0003 potenciem a promog¢do de competéncias AR?;)Z::E’ €29.995,23 0%
de planificagdo, implementagdo e
avaliacdo de praticas interdisciplinares
(Pls), incluindo as que incentivem
ligacbes com contextos formais e nao
formais.
2.2.1.2 Projetos Nacionais (Candidaturas submetidas em 2016)
Estado
Designagao Valor da Valor total . - Entidade lider/  (aprovado
. . Programa Parceiros Duragao
do projeto candidatura parao IPV promotora / sem
resultados)
Camara
Projetos de Munl.upal
Investigacao de Viseu;
VIAS | Cientl'fgic: e Instituto 18 Sem
Viseu Inter  152.061,03 137.242,62 . Politécnico 1PV
. Desenvolvimento meses resultados
Age Stories . de Castelo
Tecnoldgico Branco:
(IC&DT) !
Empresa
2Play+
MentHA — P centro de
Menthal Direcdo Geral de ICBAS; 24 Investigagao e
€149.595,62 €21.804,00 ¢ , UL - Desenvolvimento  Aprovado
Health and Saude . meses .
Agin FPsic.L; da Beira,
ging UBI Associagao
2.2.2 - Divulgagao da atividade cientifica - 2016
2.2.2.1 Participa¢ao em eventos de carater cientifico
Eventos de carater cientifico Nur.n'ero ‘je
participacoes
1. Participagdo em eventos cientificos nacionais com apresentacdo de comunica¢do em poster 6
2. Participacdo em eventos cientificos nacionais com apresentag¢do de comunicagdo oral 37
3. Participagdo em eventos cientificos internacionais com apresentagdo de comunicagdo em poster 21
4. Participagdo em eventos cientificos internacionais com apresenta¢do de comunicagao oral 87

TOTAL

151




2.2.2.2 Publicagao dos resultados da investigacao

Publicagdes Numero

1. Publicagdo de resumo em evento cientifico internacional em revista indexada 44
2. Publicagdo de artigo em atas de evento internacional 41
3. Publicagdo como autor de capitulo em obra internacional 28
4. Publicagdo de artigo em revista cientifica, com peer review indexada ao IS| ou a outros indexadores 54
similares

5. Publicagdo como editor ou coeditor multi-autor de obra completa 29
6. Publicagdo de divulgacdo técnica cientifica 8
7. Publicagdo de resumo de evento cientifico em revista indexada ao ISI ou a outros indexadores similares 48
8. Publicagdo de artigo em atas de evento cientifico nacional 15
9. Publicagdo de relatdrio cientifico para instituicdao nacional 0
10. Publicagao de artigo em atas de evento cientifico internacional 33
11. Publicacdo de artigo em atas de evento nacional 8

2.2.3 — Trabalhos Premiados

No dominio da transferéncia do conhecimento foram atribuidos 4 prémios,

descritos no quadro que se segue.

Tipo de prémio Descrigao

Filomena Antunes Sobral - Vencedora da segunda edicdo do Prémio Literario
Fundacdo Eca de Queirds, edi¢cdo 2015/2016, na modalidade B "Ensaio literario"
Prémio Literdrio Funda¢do Ecade com a obra “As Atualizagdes dos Romances de E¢a de Queiroz para o pequeno ecra”
Queirds 2016 (em julho de 2016). O juri deste prémio foi presidido por Guilherme d’Oliveira
Martins e constituido por Ana Teresa Peixinho, Maria do Rosdrio Cunha, Ana Luisa

Vilela e Manuel Pereira Cardoso.

Premio Antonio Vaquero

Cristina Azevedo Gomes, Anabela Novais e Isabel Abrantes - Melhor artigo
apresentado no XVIII Simpdsio Internacional de Informatica Educativa.

Luisa Augusto — Prémio Best Scientific Communication atribuido a comunicagédo

Best Scientific Communication

intitulada “Ethics, Public Relations and Digital Media“, apresentada na pré-

conferéncia “Ethics, Communication and research: Looking Forward” de ETH WG da

IAMCR, no dia 22 de julho, em Valéncia.

“Histéria da Diocese de Viseu”, obra em 3 volumes coordenada por José Pedro
Prémio Lusitania (Histéria de Paiva, sendo coautores Dalila Rodrigues e Jodo Nunes, docentes da ESEV, foi a
Portugal) vencedora do prémio Lusitania (Historia de Portugal), atribuido pela Academia

Portuguesa da Histdria.

10



2.2.4 - Organizagao de eventos cientificos internacionais

Nome do Evento

Data

Descrigao

Congresso
Internacional Habitar
[Patrimdnio] Viseu: Ao
tempo de Almeida
Moreia

18, 19 e 20 de maio
de 2016

Congresso organizado em parceria com o projeto patrimonio, o
museu Grdo Vasco e a Universidade Catdlica Portuguesa. Foi
integrado no programa das comemoragdes do centenario do Museu
Nacional Grdo Vasco (Margo de 1916 - Margo 2016).

Considerando a influéncia e importancia de Francisco Anténio de
Almeida Moreira (1873 — 1939), primeiro diretor do Museu [Nacional
de] Grao Vasco, este Congresso prestando-lhe homenagem, procura
sobretudo estabelecer um padrdo quanto ao modo de entender a
transicdo dos séculos XIX para XX e suas marcas quer enquanto
periodo de alteracdo de paradigmas, quer enquanto molde
fundacional para o periodo que, particularmente até ao inicio da
Segunda Guerra Mundial se efetivou. Tendo em conta os processos de
construgdo e afirmagdo de identidades urbanas em curso no periodo
considerado, dinamizados por atores locais como Almeida Moreira,
serdo propostos eixos tematicos agregando um conjunto de painéis
diversos, entre os quais se dara primazia a sociabilidade e paisagem
urbanas, as praticas e representa¢des turisticas do territério, ao
desenvolvimento das comunicagbes e transportes, a industrializagdo
e praticas comerciais, bem como a “institucionalizacdo de entidades
socioculturais e educativas” (mormente museus).
http://www.projectopatrimonio.com/habitar/index.html

International
Centenarian
Consortium Annual
Meeting

15 e 19 de junho
de 2016

Decorreu na Universidade do Porto. Encontro Cientifico de
investigadores que estudam a longevidade humana, provenientes
de varios paises do mundo (ex.: Japdo, China, Australia, USA,
Holanda, Suiga, Poldnia, Portugal), no qual uma das docentes da
ESEV pertenceu a comissdo organizadora.

Encontro Imagindrios
lluminados: era uma
vez... a literatura para
a infdncia em
portugués

30 de setembro de
2016

Encontro para debate, reflexdao e imaginagdao a partir do qual se
redimensionou a literatura para a infancia em espagos e cenarios
educativos, em espagos de ilustracdo e em representacles e
estereétipos, mais ou menos iluminados. Organizacio da Area
Disciplinar de Portugués do Departamento de Ciéncias da Linguagem
da ESEV.

XIll Congresso da SPCE:

Fronteiras, Didlogos e
Transigbes na
Educagdo

6, 7 e 8 de outubro
de 2016

O XIll Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo
(SPCE) realizou-se em Viseu de 6 a 8 de outubro de 2016. Sob a
tematica Fronteiras, Didlogos e Transi¢des, pretende proporcionar um
espaco de encontro, debate e reflexdo no ambito das Ciéncias de
Educacgdo, em congruéncia com a missdo e objetivos da SPCE.

A triade temadtica que orienta os trabalhos contém conceitos que
encerram varios entendimentos e cargas tedricas em Educagdo. Nas
varias esferas em que vivemos, agimos, educamos e investigamos, as
fronteiras reforcam a atribuicdo de significados a similitudes e
diferencas, tanto enquanto espacgos de separagdo como de interagao.
Nesta perspetiva, as fronteiras assumem-se como lugares de encontro
e negociacdo, de didlogo e de oportunidades de construgcdo de novo
conhecimento. As transi¢cdes, muitas vezes chamadas para dar sentido
a processos educativos, permitem-nos orientar os dialogos para o
desiderato da transformacdo do atual e do presente. A discussao
destes trés conceitos, fronteiras, dialogos e transi¢des, ligados e em
interacdo, ajudam a entender as mudangas em que participamos: o
papel atribuido as Ciéncias Sociais e Humanidades no panorama de
investigacdo europeia; respostas dos sistemas educativos e sociais aos
desafios da inclusdo; os projetos de vida e as conce¢des de mundo de
geracOes educadas sob a égide da austeridade e da crise.

11


http://www.projectopatrimonio.com/habitar/index.html

Este congresso foi organizado em parceria com a Sociedade
Portuguesa de Ciéncias da Educagdo. http://www.esev.ipv.pt/spcel6/

6.2 Congresso da
Sociedade Cientifica de
Pedagogia do
Desporto

14 e 15 de outubro
de 2016

Temdtica central: Transversalidades na Pedagogia do Desporto.

IV Jornada de Estudos
sobre o Espago

20 e 21 de outubro

Evento centrado na reflexdo sobre as seguintes linhas tematicas: a
espacialidade na obra de Osman Lins; espacgo e literatura; espago e

Literdrio (1V) JOEEL de 2016 outras manifestagdes artisticas.

Decorreu na Aula Magna do IPV. Foi organizado pela ESEV em parceria
Il Semindrio com as Obras Sociais dos Servigos Municipalizados da Camara
Internacional 11e12 de Municipal de Viseu. Contou com a participacdo de profissionais e

Alzheimer e outras
deméncias: conhecer,
compreender e intervir

novembro de 2016

Investigadores de referéncia em Portugal na area das deméncias,
nomeadamente o Professor Castro Caldas e a Professora Constanga
Paul, bem como de oradores vindos do estrangeiro (Reino Unido,
Franga e Espanha). Incluiu a apresentagdo de posters.

2.2.5 - Organizacao de eventos cientificos nacionais

Nome do Evento

Data

Descricao

Olhares sobre a
Educagdo IV

31 de margo de
2016

Quarta edi¢cdo do evento cientifico “Olhares sobre a Educagdo”;
organizado pelos coordenadores dos Mestrados de Formacgdo de
Professores e de Educagdo Especial (DCM).

XXl Jornadas
Pedagdgicas de
Educagdo Ambiental da
ASPEA

8 a 10 de abril de
2016

Jornadas organizadas pela ASPEA, em parceria com a ESEV, sob a
tematica “Encruzilhadas para a participagdo, cooperagdo e paz”, com
os seguintes objetivos: Alargar o conhecimento sobre as questdes
sécio ambientais atuais; Promover a divulgacdo de estudos e
investigacbes em Educacdo Ambiental; Realgar o papel das
instituicGes, das empresas, das ONGs e da sociedade civil nas politicas
locais; Facilitar a participacdo de jovens nas questGes ambientais;
Promover a troca de experiéncias e de aprendizagens visando a
cooperagao em Educagdo Ambiental; Promover a participagdo cidada
através das tecnologias e aplicativos moveis.

V Simpdsio de Futebol
da ESEV

20 de abril de 2016

Evento cientifico destinado a promover o intercambio de
conhecimento entre investigadores, treinadores, docentes e alunos.

4.2 Semindrio de
Projetos Sociais
“Equipa de Intervengdo
Social — Ergue-te”

16 de maio de 2016

Quarta edi¢do do seminario, que decorreu na ESEV, organizado no
ambito da Unidade Curricular de Seminario Il — Elaboragdo do Projeto
de Estagio, do curso de Licenciatura em Educa¢do Social. Foi
dinamizado pela diretora técnica e pela técnica superior de servico
social do projeto de apoio no dmbito das situa¢des de prostituicdo.

Semindrio “Novos &
Velhos: desafios da
prdtica e da
investigagdo IV”

21 de novembro
de 2016

Quarta edi¢do do seminario, que decorreu na ESEV, organizado no
ambito das Unidades Curriculares de “Intervengdo Socioeducativa
com Criangas e Jovens” e “Intervenc¢do Socioeducativa com Pessoas
Idosas”, do curso de Licenciatura em Educagao Social. Contou com
a participa¢do da Plataforma de apoio a jovens ex-acolhidos de
Coimbra e do Projeto Tempo XL de Mangualde.

VIl Jornadas de
Publicidade e
Comunicag¢do da
Sopcom [ESEV

24 de novembro de
2016

Jornadas organizadas em parceria com Associacdo Portuguesa de
Ciéncias da Comunicagao.

As VIl Jornadas Publicidade e Comunicagao, organizadas pelo Grupo
de Trabalho de Publicidade e Comunica¢do da SOPCOM, terdo lugar
no dia 24 de novembro de 2016, na Escola Superior de Educagao de
Viseu, subordinadas ao tema “Marcas e Territorio”.
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Esta edicdo do evento serd um espaco de partilha de conhecimentos
e saberes de investigadores e profissionais da area da Publicidade e
Comunicagao.

http://www.esev.ipv.pt/jpc2016/

Seminario que decorreu no Auditério da Escola Superior de
Tecnologia e Gestdo de Viseu. Foi organizado, em parceria, pela ESEV
e o nucleo distrital de Viseu da EAPN Portugal. Contou com oradores

Semindario . . L ~ .
“ . especialistas em investigacdo e acdo e representantes de entidades
Comunidades 6 de dezembro de o . . ~ "

. . de referéncia nesta area de intervengdo. Durante a manha foram
Ciganas: praticas e 2016 . o . . =
desafios” problematizadas questGes e apresentados projetos de intervencgao.

Durante a tarde foram desenvolvidos trés workshops relativos a
diferentes dominios de especializa¢do na area da saude, educagdo e
emprego, dinamizados por pessoas da comunidade cigana.

2.3 - Ligacdao a Comunidade

No que diz respeito a linha de acdo “Ligacdo a comunidade”, a ESEV estabeleceu

os seguintes objetivos para 2016: reforgar a visibilidade institucional da ESEV; promover

parcerias com instituicdes de interesse para as areas de formacdo da ESEV; desenvolver

projetos cientificos, pedagdgicos e culturais em rede com parceiros da comunidade;

capitalizar espacos, recursos humanos e conhecimento para prestar servicos a

comunidade.

As atividades desenvolvidas mais relevantes sdao agregadas no item presta¢ao de

servigos ao exterior.

Prestacdo de servicos da ESEV ao exterior

Designagdo do projeto/acdo

Descri¢do do projeto/agdo com ligagdo a comunidade

Café Memdria Viseu

Projeto desenvolvido em parceria com outras entidades (Obras Sociais dos
Servicos Municipalizados da Camara Municipal de Viseu, ..) no qual sdo
desenvolvidas 12 sessdes anuais (no 4.2 sdbado de cada més) na ESEV. Estas
sessdes constituem-se como pontos de encontro para pessoas com problemas
de deméncia ou memodria, respetivos familiares e cuidadores, bem como outras
pessoas com interesse nesta area, para partilha de experiéncias e sentimentos,
bem como acesso a informacdo e desenvolvimento de atividades de
estimulagdo.

Org¢amento Participativo da
Freguesia de Viseu 2016

Participagdo na Comissdao de Melhoramento e Aperfeicoamento do
Orgamento Participativo.

Observatdrios das Comunidades
Ciganas/ACM

Participagdo nas reunides do Conselho Cientifico do ObCig, como membro.
Dinamizag¢do de um focus group, em Viseu, sobre obstdculos e estratégias para
a integracdo local das comunidades ciganas, com representantes das areas da
saude, forcas de segurancga, Ministério Publico, Seguranca Social, CMV, IPSS,
escolas, mediador cigano, I|EFP. Objetivo: proposta de estratégias de
intervengdo para promover a integragao.

Colaboragdao com o Centro de
Simulag¢do Biomédica do Centro

Atividades de investigacdo: elaboracdo de instrumentos de avaliagdo e
investigacdo; proposta de metodologias e técnicas de investigacdo face aos
objetivos dos estudos em curso; realizagdo do tratamento estatistico;
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Hospitalar da Universidade de
Coimbra (CHUC)

participacdo nas publicacdes; participacdo de uma professora da ESEV como
formadora num Curso de Introdugdo aos Métodos de Investigagdo das Ciéncias
Médicas - Science With Wisdom, destinado a médicos especialistas e internos
de especialidade.

Colaboragdo com o Agrupamento de
Escolas D. Dinis num projeto de
educagao alimentar

Elaboracdo do programa de intervengdo; Supervisdo da implementacgdo;
Avaliagdo do programa.

Programa Viseu Educa 2016

Avaliagdo do programa no ano letivo 2015/2016 (programa pedagogico de
desenvolvimento educativo de criangas e jovens, partilhado por todos os
agentes do sistema escolar e educativa local), no contexto de um protocolo
entre a ESEV e o Municipio de Viseu; Colaboragdo no 2.2 Férum Viseu Educa
(Comissdo Organizadora e moderacdo de painéis)

Parecer sobre a revisao das
OrientagOes Curriculares para a
Educagao Pré-Escolar (OCEPE)

Grupo de trabalho para a elaboragdo de parecer sobre a proposta de revisdo
das OCEPE.

Parecer sobre o Referencial de
Educagdo para o Desenvolvimento
(Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino
Secundario)

Grupo de trabalho para a elaboragdo de um parecer sobre o Referencial de
Educagdo para o Desenvolvimento (Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino
Secundario).

Referencial de Educagao EPIEBIES

Grupo de trabalho para emissdo de parecer sobre o Referencial de Educacdo
EPIEBIES.

Participagdo no Conselho Local de
Acgao Social (CLAS)

Representacao institucional no CLAS

Projeto “Equalitas”

Colaboracgdo na elaboragdao e membro do Projeto da ADDLAP sobre igualdade
de género para candidatura ao Quadro 2020.

Servigo de Psicologia (SEP) do IPV

Coordenacao do Servigo de Psicologia do IPV e consultas de aconselhamento
psicoldgico a comunidade académica e exterior.

Programa ACT para Educar Criangas
em Ambientes Seguros,
desenvolvido pela American
Psychological Association (APA)

Coordenagdo da implementagdo do programa em Portugal; Formagdo de
técnicos para implementarem o programa.

Projeto Viseu Aconchega

Programa de acolhimento intergeracional.

Participagdao na Academia D3o Petiz

Participacdo de docentes e de alunos dos cursos de Educac¢do Basica, Educagao
Ambiental e de Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
CEB, na organizagdo e implementagdo de atividades sobre o “Ciclo do Vinha”
no dmbito da “Academia D3o Petiz”, em colaboragdo com a Escola Superior
Agréria e a Camara Municipal de Viseu.

Colaboragdo com a Inspecao-Geral
de Educacdo e Ciéncia no Programa
Nacional da Avaliagao Externa das
Escolas

Disponibilizacdo de bolsa de peritos para integrarem as equipas de avaliagao
externa da Inspecdo-Geral da Educacéo e Ciéncia.

Coordenagao Cientifica do I Ciclo de
Conferéncias “Obras Primas da Arte
Portuguesa”

Coordenacao cientifica do ciclo de conferéncias organizado pela CMV e Teatro
Viriato (10 de maio de 2016 a 14 de junho de 2016).

Coordenacao Cientifica do Il Ciclo de
Conferéncias “Grandes Temas da
Arte Portuguesa”

Coordenacao cientifica do ciclo de conferéncias organizado pela CMV e Teatro
Viriato (27 de setembro de 2016 a 25 de outubro de 2016).

Avaliacao e Certificacdo de Manuais
Escolares

Resposta as solicitagdes para avaliar manuais escolares do Ensino Basico.

Atividade Sénior

Coordenagao técnica do programa da Camara Municipal de Viseu.
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2.4 - Empreendedorismo
Para 2016, em relagdo a linha de a¢dao “Empreendedorismo”, a ESEV estabeleceu
como objetivo incentivar a pratica de empreendedorismo em diferentes contextos. As

atividades desenvolvidas apresentam-se no quadro seguinte.

Designagao da atividade Descri¢do da atividade

Participagdo na Comissdo Organizadora da VI Conferéncia
“ACT&Empreende” (Aula Magna do IPV, 02 de margo);
Participagdo da ESEV no Concurso PoliEmpreende - Organizagdo, a 6/4/2016, da Tertulia “Conversas de Fim de
Projetos de Vocagdo Empresarial Tarde: Empreender para Ter” com Rui Pina (Chief Technology
Officer da SAKProject); orientagdo de 2 grupos da ESEV que
participaram no Concurso Regional do PoliEmpreende.

Organizacdo de formagdo sobre empreendedorismo distinada
a estudantes da ESEV: 1 sessdo para estudantes do Curso de
Educacdo Social (16 e 17 /3/2016); 1 sessdo para estudantes
do Curso de Publicidade e Pelagdes Publicas.

SessOes de sensibilizacdo para o empreendedorismo

2.5 Internacionalizagao

Para a “Internacionalizacdo”, em 2016, a ESEV definiu os seguintes objetivos: aumentar
a rede de parcerias com outras instituicdes de ensino estrangeiras; incrementar a
mobilidade de docentes, discentes e ndo docentes; e desenvolver estratégias de

captacao de alunos estrangeiros.

2.5.1 Projetos de I&D internacionais em curso a 31/12/2016

Designagio do projeto Orgamento global

Avatar Lives: Developing Collaborations in Art, Technology, and Science €00

Objetivos: O objetivo desta iniciativa serd promover a pesquisa da criacdo académica e artistica numa area
interdisciplinar sobre o tema da incorporagdo digital, desenvolvendo competéncias trocadas e partilhadas entre
investigadores que trabalham nos diversos campos. Serdo feitas pesquisas sobre incorporagdo digital e da relagao de
género e identidade com a construgdo do eu em forma de avatar. O conceito de incorporagao seria explorado através
de uma série de paradigmas de pesquisa, tais como abordagens filoséficas e praticas, que abordam as tensoes
materiais, fisicas e virtuais que emergem da criagdo e experiéncia do corpo virtual e do eu digital.

Especificamente, a Avatar Lives irda montar obras performativas e uma exposi¢do de incentivo a abordagem de criacdo
de pesquisa para a incorporacdo digital e aumenta-la com a analise critica e académica através da publicacdo de um
catdlogo, tanto em papel como on-line. Esta investigacdo baseada na pratica de incorporagdo virtual e digitalmente
materializada serd conduzida através do método colaborativo de "criatividade partilhada", a fim de experimentar o
conceito de si através de formas de avatar em linha, para refletir sobre a experiéncia do "outro”, e repensar a
subjetividade de género. O trabalho também serd materializado através de objetos impressos / fabricados em 3D
inspirados em constru¢des de avatares.

O projeto sera desenvolvido de modo a fornecer oportunidades de treino pratico a estudantes e assistentes de
pesquisa para promover entendimentos mais profundos de técnicas de criacdo de pesquisa, curadorias e habilidades
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de publicacdo e experiéncia do mundo real para participar de seu campo através da participacdo na organizacdo do
evento.

Sera feito um esforgo para reunir uma rede de investigadores interessados para apresentar os participantes locais aos
convidados internacionais, fornecer tempo e uma variedade de situagdes para permitir a interagdo formal e informal
e aproveitar os eventos que ocorrem na Europa. Através desta estrutura, desenvolveremos uma equipe colaborativa
internacional e uma rede estendida para possibilitar futuras pesquisas, colaboragao e intercambio sobre o tema da
incorporagdo digital e virtual e criar estrutura para a mobilidade da pesquisa, decidindo pardmetros mutuamente
aceitdveis de disseminacdo, intercambio e eficdcia do conhecimento. Sera planeada a reunido de acompanhamento
na Universidade de Wolverhampton, no Reino Unido, para solidificar o progresso que fizemos durante este
compromisso inicial. Reuniremos informagGes para prosseguir novas iniciativas de financiamento com o CRSH através
da elaboragdo de pessoal, delineando prazos e atribuindo tarefas.

Atividades realizadas:

Parceiros internacionais

Universidade de Wolverhampton
OCAD UNIVERSITY

Instituicdo financiadora: SSHRC Grant

2.5.2 Projetos I1&D internacionais — candidaturas submetidas em 2016

Designagio do projeto Orcamento global

Research Network on Active and Healthy Ageing by means of €0,0
Tourism

Objetivos: Create the first large-scale transnational network on the potential impact of tourism on active and healthy
ageing, to facilitate interaction between members working on or interested in several sub-themes on which their
background is tied and their work focuses.

Parceiros internacionais

Gesundheit Osterreich Forschung- und Planungs GmbH - Gesundheit Osterreich Forschungs- und Planungs GmbH
(Austria), Institute of Social Sciences Ivo Pilar (Croatia), University of Padua (Italy), University of Belgrade, Faculty of
Organizational Sciences (Servia), SHEFFIELD 50 + (United Kingdom), University of Seville (Spain), Helsinki University
(Finland), E-SENIORS (France), German Sport University Cologne (Germany), University College Cork (Ireland),
University of Haifa (Israel), Klaipéda State University of Applied Sciences (Lithuania), entre outros.

2.6 Dominio Cultural

No “Dominio Cultural”, a ESEV procurou atingir os seguintes objetivos em 2016:
envolver os estudantes em atividades culturais, artisticas, desportivas, cientificas,
sociais e civicas; colaborar com instituicoes locais na dinamizacdo de atividades.

Assim foram concretizados os eventos internos e externos a seguir indicados.

. . Tipologia
Designagao do evento

Objetivo

cultural ESEV Interno Externo

Participar no evento "A Trilogia da Tecnologia" — 2.2 edicdo,

. . X
organizado pelo Agrupamento de Escolas de Gouveia

Scratch for Arduino

Participar no evento "A Trilogia da Tecnologia" — 2.2 edicdo,

. . X
organizado pelo Agrupamento de Escolas de Gouveia

Android e AplicagGes Mdveis
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Scratch Day’2016

Realizar um Workshop de introdugao ao Scratch. ESEV.

Envelhecer no século XXI

Projeto de sensibilizagdo desenvolvido em parceria com as
Obras Sociais dos Servigos Municipalizados da Camara
Municipal de Viseu e com a FNAC de Viseu que pretendeu
estimular o debate no dmbito do envelhecimento, através de
um ciclo de cinema, apresentacdo de livros e sessdes de
relacionadas com o

sensibilizacdo sobre tematicas

envelhecimento.

Gala de Estagio do curso de
licenciatura em Educagdo

Social.

Divulgar os projetos de estagio implementados durante o ano
letivo, envolvendo os intervenientes num evento que inclui a
apresentacdao de atividades culturais representativas do
trabalho desenvolvido nos contextos de intervencao.

VISEU AMA MARKETING

Envolver os alunos da licenciatura em Publicidade e Relagdes
Publicas na organizagdo de um evento promovido pela
Associagdo de Marketing e Atitude Empresarial (21 de maio de
2016).

Parlamento Jovem

Envolver os estudantes de Comunicagao Social e de Publicidade
e RelagOes Publicas na organizacdo das sessGes distritais do
“Parlamento Jovem” — iniciativa da Assembleia da Republica e
do IPDJ.

Gala Viva a Vida

Envolver 60 alunos dos cursos de licenciatura em Publicidade e
Relagbes Publicas, Educagdo Basica, Educagdo Social e dos
mestrados de Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 CEB e de
Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
CEB na operacionalizagdo de um evento organizado pela
Camara Municipal de Viseu em parceria com o Correio da
Manha TV (19 de margo de 2016).

Jardins Efémeros 2016

Participar através de oficinas (“Ainda ha tempo — Os tempos do
tempo”, ..), exposicoes (“Casa de partida”, ..), instalacdo

artistica (“A roda do tempo”)

2.7 Infraestruturas

Relativamente as “Infraestruturas”, a ESEV procurou, em 2016, rentabilizar servicos

e recursos adequados e indispensaveis a um projeto de qualidade. As aquisi¢cdes e

melhoramentos efetuados sdao apresentados no quadro seguinte.
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Descricao das aquisicdes e melhoramentos Valor

Recursos bibliograficos 2.940,23€
3 Discos externos 437,00€
2 Mdquinas fotograficas 1.774,00€
2 Telas de projegdo 715,00€
10 Gravadores audio 645,75€
2 Camaras de video 1.931,10€
14 Microcontrolador Arduino/Genuino 646,37€
Reparacdo de sofas, bancos, cadeiras 5.166,00€
Reparagdo das estruturas de madeira do laboratdrio de fotografia 4.848,66€
Lampadas LED 374,85€
Lampadas para o laboratério de fotografia 219,95€

Total 19.698,91€
3. Receita e Despesa
3.1 Dotagdo e execucao de receita 2016

Descrigao das receitas Dotagdo Inicial Dotagao Corrigida Execugao
Propinas e taxas diversas 1.195.897,00 € 1.486.494,00 € 1.205.093,09 €
Juros de mora, multas e penalidades
25.500,00 € 25.500,00 € 14.341,73 €

diversas

Transferéncias — OE — FF 311
Transferéncias — RP — FF 510
Transferéncias — RP — FF 540
Vendas de bens

Vendas de servigos

Receitas de Capital

Saldos Transitados na Posse do Servico

3.068.920,00 €
350,00€
5.800,00 €
9.000,00 €
98.739,00 €
0,00 €

0,00 €

3.304.686,00 €
350,00 €
15.800,00 €
9.000,00 €
148.739,00 €
3.411,00 €

311.007,00 €

3.304.676,20 €
350,00 €
15.800,00 €
5.970,72 €
138.304,52 €
2.500,20 €

0,00 €

Total

4.404.206,00 €

5.304.987,00 €

4.687.036,46 €

18



3.2 Previsao e execuc¢ao de despesa 2016

Descrigdo das despesas Dotagdo Inicial Dotagdo Corrigida Execugao
Despesas com pessoal 4.159.324,00 € 4.450.674,00 € 4.448.116,50 €
Aquisicdo de bens 33.462,00 € 31.596,00 € 26.490,92 €
Aquisicao de servigos 151.970,00 € 161.890,00 € 115.062,75 €
Outras Despesas Correntes 14.450,00 € 19.205,00 € 18.335,35 €
Despesas de capital 45.000,00 € 17.544,00 € 6.149,22 €
Total 4.404.206,00 € 4.680.909,00 € 4.614.454,74 €

Salienta-se o facto de 96,4% da despesa (executada) da

corresponder a despesas com pessoal.

Viseu, 3 de marco de 2017

ESEV, em 2016,
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ANEXO 1 - INVESTIGACAO

1. Publicagdao de resumo em evento cientifico internacional (em revista indexada)

Almeida, A., et al. (2016). Association between Body Fat and Health-Related Quality of Life in Patients
with Type 2 Diabetes. BMC Health Services Research, 16 (Suppl 3), 15.

Alves, A., Fonseca, S., & Araujo, L. (2016). Adaptacdo e validagdo da escala para avaliar as capacidades de
autocuidado para profissionais do contexto social. Psicologia, Saude & Doengas, 16(supl.), 214-215.

Amante, S., Silva, A. |, Matos, I. A., & Balula, J. P. (2016). Feeding students’ creativity with Language Arts:
a project developed at ESEV (2013-15), Trabalho apresentado em 9th Midterm Conference of the
RN-Sociology of the Arts, In ESA-ARTS 2016 9th Midterm Conference of the ESA RN-Sociology of the
Arts. Arts and Creativity: Working on Identity and Difference Programme, Porto. p. 18. ISBN: 978-
989-8648-83-9.

Araujo, L., Teixeira, R. M. Afonso, Paul, C. & Ribeiro, O. (2016). Centendrios Bem-Sucedidos. Psicologia,
Saude & Doengas, 16 (supplement), 23.

Araujo, P. T., Cardoso, A. P. & Fidalgo, S. (2016). Leadership and pedagogical interaction as predictors of
learning outcomes in physical education. Abstract Book7th ICEEPSY 2016 International Conference
on Education & Educational Psychology, ZaferBekirogullari & Melis Y. Minas (Eds), 38.

Araujo, P. T., Cardoso, A. P., Fidalgo, S. (2016). Leadership and Pedagogical Interaction as Predictors of
Learning Outcomes in Physical Education. In Zafer Bekirogullari & Melis Y. Minas (Eds.), 7 th
ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology 11-15 October
2016/ Rhodes - GREECE: Abstract Book (p. 38). ISSN 2357-1292
http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020)

Araujo, P., Fernandes, R., Martins, E., Mendes, F., & Magalhdes, C. (2016). Being a vegetarian: A systematic
review on the effects of vegetarianism on mental health. Aten Primaria. 48 (Espec Cong 1), 67.

Araujo, P., Fernandes, R., Mendes, F., Magalhdes, C., & Martins, E. (2016). A systematic review on the
effects of yoga in mental health. BMC Health Services Research, 16 (Suppl 3), 118.

Balula, J. P., Matos, I. A,, Silva, A. I., & Amante, S. (2016). O manual escolar de Portugués: das politicas as
praticas, Trabalho apresentado em V SIELP — Simpdsio Internacional de Ensino de Lingua
Portuguesa + V FIA — Férum lbero-Americano de Literacias, In Resumos SIELP V FIAL, Braga, 13.

Campos, S., Ferreira, M. Cardoso, A.P., Duarte, J., Felizardo, S., Chaves, C., (2016). Emotional Skills and
Promoting School Success in the 3rd Cycle: Students Perception. In Zafer Bekirogullari & Melis Y.
Minas (Eds.), 7 th ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology
11-15 October 2016/ Rhodes — GREECE: Abstract Book (pp. 37-38). ISSN 2357-1292
http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020)

Cardoso, A. P., Correia, L., Rodrigues, P., Felizardo, S., Lopes, A. (2016). Traditional Toys and Student
Motivation and Commitment in Technological Education. In Zafer Bekirogullari & Melis Y. Minas

(Eds.), 7th ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology 11-15
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October 2016/ Rhodes — GREECE: Abstract Book (pp. 14-15). ISSN 2357-1292
http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020)

Carraga, B., Magalh3es, C., Fernandes, R., Martins, E., & Mendes, F. (2016). Personality disorders, anxiety
and motives make attenders come to docor’s appointments in primary health care attender. Aten
Primaria., 48 (Espec Cong 1), 83.

Celestino, T. & Pereira, A. (2016). O desporto adaptado na escola: orientagdo, uma proposta de
intervengdo com alunos nee’s. Journal of Sport Pedagogy & Research, 2(2), p. 8.

Celestino, T., Leitdo, J. C. & Pereira, A. (2016). Representagdes de exceléncia no Desporto Orientagdo. O
papel dos valores e da ética. Revista Portuguesa de Ciéncias do Desporto 2016/SIR2, 516-517.

Escaroupa, D. & Pereira, A. (2016). O papel da educagdo fisica na escola: representagdes de presidentes
de conselhos pedagodgicos. Journal of Sport Pedagogy & Research, 2(2), p. 12.

Lourengo, A. R., Matos, I. A. & Silva, A. I. (2016). A participacdo da familia em atividades de literatura para
a infancia na educagdo pré-escolar: contar para envolver. In Encontro Imagindrios lluminados: era
uma vez...a literatura para a infdncia em portugués. Livro de Resumos, 16-17. Viseu: ESEV_IPV.

Machado-Rodrigues, A. M., Manuel Coelho-e-Silva, Jodo Valente-dos-Santos, Luis Paulo Mascarenhas,
Romulo Fernandes, Margaret Boguszewski, Neiva Leite (2016). Insulin resistance assessed by
homa-ir and its association with sedentary behaviour in female youth. Annals of Behavioural
Medicine: Volume 50, Issue 1 Supplement, March 2016. ISSN: 0883-6612 (Print) 1532-4796
(Online) [Impact Factor: 4.144].

Machado-Rodrigues, A. M., Manuel Coelho-e-Silva, Luis Ribeiro, Romulo Fernandes, Jorge Mota (2016).
Active Lifestyle, Adiposity and Health in Rural Communities. Annals of Behavioural Medicine:
Volume 50, Issue 1 Supplement, March 2016. ISSN: 0883-6612 (Print) 1532-4796 (Online) [Impact
Factor: 4.144]

Machado-Rodrigues, A. M., Romulo Fernandes, Luis P. Mascarenhas, Jodo Duarte, Jodo A. Valente-dos-
Santos, Orlando Veloso, Jorge Mota (2016). Adiposity and Moderate-To-Vigorous Physical Activity
and Health In Female Rural Communities. Book of abstracts of the Annual Meeting of the European
Congress of Sport Sciences. Edited by: Baca A. et al., Vienna. pp.:263. [ISBN 978-90902686-8-2].

Machado-Rodrigues, A., Augusta Gama, Isabel Mourdo, Helena Nogueira, Victor Rosado, Cristina Padez
(2016) Overweight Risk, Physical Activity and Nutritional Habits In Female Pre-School Children.
Clinical Nutrition Journal (Elsevier); Volume 35, Issue 5, pp987-1344. [Impact Factor: 4.487].

Machado-Rodrigues, A. Augusta Gama, Isabel Mourdo, Helena Nogueira, Victor Rosado, Cristina Padez
(2016) Nutritional Behaviours, Physical Activity, And Risk of Obesity In Portuguese Children. Clinical
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