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1. NOTA INTRODUTÓRIA  

A Escola Superior de Educação de Viseu (ESEV), unidade orgânica de ensino e investigação 

do Instituto Politécnico de Viseu (IPV), rege-se por estatutos próprios, homologados pelo 

Presidente do IPV (Despacho n. º 2654/2010, de 2/2/2010, publicado no Diário da República, 2.ª 

série – N.º 27 – 9 de fevereiro de 2010). A sua atividade direciona-se para a formação científica, 

cultural, artística e técnica de profissionais qualificados, bem como para a prestação de serviços 

à comunidade e para a colaboração com entidades regionais, nacionais e internacionais em 

atividades de interesse comum. 

No cumprimento das atribuições e competências estatutárias, designadamente as 

previstas no n.º 1 do artigo 21.º e no n.º 2 do artigo 17.º dos estatutos da ESEV, o Presidente da 

Escola Superior de Educação de Viseu (ESEV) submete à Assembleia de Representantes o 

relatório de atividades (2016), elaborado a partir dos contributos dos diferentes órgãos, 

serviços, centros e gabinetes técnicos.  

A ESEV tem vindo, ao longo dos últimos anos, a consolidar a sua posição no quadro das 

instituições do ensino superior, apesar do contexto de crescente competitividade que obrigou a 

mudanças no seu padrão de atividades e serviços.  

Destacam-se entre os desafios dos últimos anos, a avaliação externa da oferta formativa 

levada a cabo pela A3ES e ainda a necessidade de reforçar as vias de captação de receitas 

próprias. Neste sentido, a ESEV tem procurado dar uma resposta empenhada às solicitações que 

lhe são dirigidas, promovendo uma reestruturação da sua oferta formativa, a racionalização dos 

serviços e reforçando a cooperação e a relação com o meio envolvente. É neste contexto que 

tem sido reforçada a rede de parcerias através da assinatura de protocolos, com vista a 

possibilitar aos alunos a realização das práticas de ensino supervisionadas, os projetos e os 

estágios curriculares, bem como valorizar o conhecimento resultante da atividade de 

investigação do corpo docente da ESEV. A ação da ESEV tem sido orientada pela procura da 

melhoria contínua da qualidade dos seus serviços em conformidade com o Sistema Interno de 

Garantia da Qualidade do IPV. 

Destaca-se também a cooperação com a Associação de Estudantes da ESEV, concretizada 

através de um conjunto de iniciativas em parceria, nomeadamente as relacionadas com 

celebrações e realização de eventos. 

Este relatório está organizado de acordo com as linhas de ação propostas pela Presidência 

do IPV para 2016. Termina com uma síntese da execução orçamental da ESEV no ano de 2016. 
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2016 

A apresentação das atividades desenvolvidas no ano de 2016 pela ESEV organiza-se de 

acordo com as linhas de ação propostas pela Presidência do IPV: Oferta formativa; Investigação; 

Ligação à comunidade; Empreendedorismo; Internacionalização; Domínio cultural; e 

Infraestruturas. 

 
2.1. Oferta Formativa (ano letivo 2016/2017) 

Relativamente à linha de ação “Oferta formativa”, a ESEV estabeleceu para 2016 

os seguintes objetivos: melhorar as estratégias de captação e fidelização de alunos; 

melhorar as condições de funcionamento dos cursos de 1.º e 2.º ciclos do ensino 

superior e de CTeSP; diversificar a oferta de cursos não conferentes de grau; combater 

o insucesso escolar; aumentar a articulação das capacidades/competências dos alunos 

dos diferentes cursos com o seu perfil profissional; desenvolver ações que promovam a 

preparação para o emprego e a integração no mercado de trabalho; e aumentar a 

participação dos alunos nos processos de avaliação dos cursos e da escola. 

Das atividades desenvolvidas nesta linha de ação, destacam-se o ajustamento da 

oferta formativa por via da criação de novos cursos, de cursos que foram 

descontinuados e de ajustamentos decorrentes dos processos de avaliação externa. 

Em 2016, foi acreditado um curso de 2.º ciclo de estudos em Comunicação 

Aplicada, foram registados dois CTeSP (Atividades Educativas e de Divulgação em 

Ciência; Produção nas Artes do Espetáculo) uma pós-graduação (Criação Teatral 

Aplicada) e várias ações de formação. 

Ao nível da formação, a ESEV centrou a sua atividade na lecionação a estudantes 

dos 1.º e 2.º ciclos de estudos, do CTeSP de Apoio à Infância, dos complementos de 

formação e da pós-graduação em Criação Teatral Aplicada. Os dados relativos ao 

número de estudantes são apresentados nas secções seguintes (2.1.1 a 2.1.6). 
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2.1.1- Estudantes inscritos nos 1.º ciclos de estudos a 31/12/2016 
 

Cursos Vagas Estudantes 

inscritos 

Estudantes 

inscritos no 

1.º ano 

Estudantes 

1.º ano – 

1.ª vez 

Estudantes 

CN 

Estudantes 

- outros 

regimes 

Educação Ambiental 
0 2 0 0 0 0 

Artes Plásticas e 
Multimédia 

32 144 31 30 30 5 

Comunicação Social 
63 217 74 65 62 7 

Educação Social 
59 178 66 58 48 12 

Animação Cultural 
26 26 16 4 2 2 

Desporto e Atividade Física 
35 154 68 35 35 16 

Educação Básica 
45 95 43 42 36 9 

Publicidade e Relações 
Públicas 

68 229 90 73 68 11 

Total 328 1045 388 307 281 62 

 

2.1.2 - Estudantes inscritos nos 2.º ciclos de estudos a 31/12/2016 

Cursos Estudantes Inscritos 

Arte Design e Multimédia 0 

Comunicação Aplicada 25 

Comunicação e Marketing 
14 

Desporto – Especialização em Treino Desportivo 
0 

Didática (Português/Matemática/Ciências da Natureza) 
1 

Educação Ambiental e Sustentabilidade 
0 

Educação e Multimédia 
0 

Educação Especial - Domínio Cognitivo e Motor 
24 

Educação Pré-escolar e Ensino 1.º CEB 
35 

Ensino de Inglês no 1.º CEB 
0 

Ensino de Português e Inglês no 2.º CEB 
0 

Ensino do 1.º CEB e de Matemática e Ciências Naturais no 2.º CEB 
17 

Ensino do 1.º CEB e de Português e História e Geografia de Portugal no 2.º CEB 
2 

Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco 
30 

Supervisão Pedagógica (Educação de Infância/1.º CEB) 
0 

Total 148 
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2.1.3 - Estudantes inscritos nos CTeSP a 31/12/2016 

Cursos Estudantes Inscritos 

Apoio à Infância 39 

Atividades Educativas e de Divulgação em Ciência 0 

Produção nas Artes do Espetáculo 0 

Total 
39 

 

2.1.4 - Estudantes de complementos de formação e pós-graduações (2016) 

Cursos Estudantes Inscritos 

Complemento de Formação – Grupo 330 (Inglês no 1.º CEB) 
13 

Complemento de Formação – Grupo 220 (Inglês no 1.º CEB) 
4 

Pós-graduação – Criação Teatral Aplicada 
19 

Total 36 

 

2.1.5 - Estudantes de 1.º ciclo de estudos diplomados em 2015/2016 

Cursos de 1.º ciclo de estudos N.º Diplomados 

Educação Ambiental 5 
Artes Plásticas e Multimédia 23 
Comunicação Social 54 
Educação Social 52 
Animação Cultural 2 
Desporto e Atividade Física 36 
Educação Básica 21 
Publicidade e Relações Públicas 55 

Total 248 

 

2.1.6 - Estudantes de 2.º ciclo de estudos diplomados em 2015/2016 

Cursos de 2.º ciclo de estudos N.º Diplomados 

Comunicação e Marketing 9 
Educação Especial - Domínio Cognitivo e Motor 4 
Educação Pré-escolar e Ensino 1.º CEB 19 
Intervenção Psicossocial com Crianças e Jovens em Risco 10 

Total 42 

 

2.2- Investigação 

No que se refere à linha de ação “Investigação”, os objetivos da ESEV, em 2016, 

foram os seguintes: organizar e sistematizar a produção científica da ESEV e promover 

a sua articulação com os respetivos cursos; divulgar a investigação desenvolvida na 

ESEV; promover a integração dos alunos em projetos de investigação; constituir grupos 
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de investigação e promover a sua integração em redes de parcerias estrategicamente 

importantes para a ESEV. 

2.2.1 – Projetos de investigação com financiamento externo 

Projetos 
Número / Especificação da origem do 

apoio 

1. Projetos com apoio da FCT 0 

2. Projetos com apoio do Compete (QREN) 0 

3. Projetos com apoio do PRODER 0 

4. Projetos com apoio da Ciência Viva 0 

5. Projetos com outros apoios (especificar a origem do apoio) 
1 (DGS) 

6 (CI&DETS / IPV) 
2 (CI&DETS / IPV – CGD) 

6. Outros (especificar) 0 

TOTAL 9 

 

2.2.1.1 Informação geral de cada projeto (Coordenado por investigadores da ESEV) 

Referência 
Objetivos Investigador 

responsável 
Verbas 

aprovadas 
Taxa de 

execução a 
31/12/2016 

DGS-O-15 
(SM-0-01-15) 

Pretende-se realizar um estudo 
aleatorizado, controlado sobre os efeitos 
da estimulação cognitiva, de âmbito 
nacional, a implementar em 4 centros 
distritais (Porto, Viseu, Castelo Branco, 
Lisboa). 

Centro de 
Viseu – 

Maria João 
Amante 

e  
Lia Araújo 

Viseu - 
€21.804,00 

10% 

PROJ/CI&DETS/2015/0005 

Com o projeto “Humor  no Ensino da 
Matemática” pretende-se compreender: 
o lugar que o humor tem no ensino da 
matemática, nomeadamente nos 
manuais escolares e nas práticas dos 
professores; a possibilidade de conceber 
tarefas matemáticas para a aula que 
integrem situações humorísticas; a 
viabilidade de os professores ensinarem 
integrando tarefas matemáticas com 
cunho humorístico. 

Luís 
Menezes 

€7.000,00 50% 

PROJ/CI&DETS/2016/0013 

O projeto “Representações e 
Experiências da Leitura” pretende: i) 
investigar as representações da leitura 
dos estudantes do 1.º e 2.º Ciclos de 
Bolonha; ii) desenvolver atividades que 
possibilitem aos estudantes um repensar 
e uma compreensão ampla do conceito 
de leitura, nas suas múltiplas dimensões; 
iii) traduzir uma obra literária ou 
ensaística. 

João Paulo 
Balula 

€4.000,00 10% 
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PROJ/CI&DETS/2016/0015 

O projeto “Imaginários Iluminados na 
Didática do Português” pretende 
promover a compreensão e a leitura do 
implícito e revelar e valorizar a 
interpretação do texto. 

Isabel Aires 
de Matos 

€4.723,00 10% 

PROJ/CI&DETS/2016/0016 

Pretende-se conceber um referencial de 
análise do trabalho de sala de aula 
orientado para a auto / heteroavaliação e 
auto / heterorregulação do trabalho 
pedagógico e didático; Analisar a ação do 
professor no desempenho das tarefas de 
planeamento; Verificar o grau de eficácia 
da operacionalização de conteúdos e 
objetivos, na relação com a efetivação de 
atividades pertinentes de ensino-
aprendizagem. 

João Rocha €6.000 20% 

PROJ/CI&DETS/2016/0018 

Pretende-se: i) Conhecer as estratégias 
de resolução de conflitos positivas (ou 
não abusivas) e abusivas nos 
relacionamentos de namoro entre 
jovens; ii) Identificar comportamentos, 
sentimentos e características 
relacionadas com a empatia (EMRI) nos 
referidos jovens; iii) Criar espaços de 
reflexão entre o contexto académico e as 
instituições parceiras que permitam 
avaliar os contributos para o trabalho 
socioeducativo e a formação superior em 
ES; iv) Obter resultados prontos para 
serem divulgados em encontros 
científicos. 

Esperança 
Ribeiro 

€5.350 0% 

PROJ/CI&DETS/2016/0020 

Pretende-se: i) Diagnosticar/avaliar a 
qualidade de vida e capacidades 
funcional e cognitiva em pessoas idosas 
(institucionalizadas e da comunidade) do 
concelho de Viseu; ii) Propor linhas 
orientadoras de intervenção 
socioeducativa, decorrentes do 
diagnóstico efetuado; iii) Delinear modos 
de replicação aos contextos de ação dos 
parceiros nacionais e estrangeiros; iv) 
Articular com as instituições parceiras 
(nacionais e internacionais) produção, 
divulgação do conhecimento e 
intervenção socioeducativa; v) Envolver 
diplomados da ESEV (Educação Social e 
Desporto e Atividade Física) em projetos 
de investigação. 

Emília 
Martins 

€6.000 0% 

PROJ/CI&DETS/CGD/0001   

Este projeto de investigação pretende 
contribuir para a melhoria da 
empregabilidade dos diplomados, 
reforçando a competitividade da oferta 
formativa com base nas necessidades dos 
empregadores de Viseu e do seu distrito, 
em termos de competências em LE. Tem 
também como objetivo a sensibilização 
da comunidade exterior para a 

Véronique 
Delplancq 

€27.888,72 0% 
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importância das LE e a consolidação da 
rede de parcerias do tecido empresarial. 

PROJ/CI&DETS/CGD/0003 

Este projeto tem como objetivo 
identificar, caracterizar e partilhar, ao 
nível de Instituições de Ensino Superior 
(IES), iniciativas desenvolvidas nos cursos 
de formação de professores, que 
potenciem a promoção de competências 
de planificação, implementação e 
avaliação de práticas interdisciplinares 
(PIs), incluindo as que incentivem 
ligações com contextos formais e não 
formais. 

António 
Ribeiro 

€29.995,23 0% 

 

2.2.1.2 Projetos Nacionais (Candidaturas submetidas em 2016) 

Designação 
do projeto 

Valor da 
candidatura 

Valor total 
para o IPV 

Programa Parceiros Duração 
Entidade líder / 

promotora 

Estado 
(aprovado 

/ sem 
resultados) 

VIAS | 
Viseu Inter 
Age Stories 

152.061,03 137.242,62 

Projetos de 
Investigação 
Científica e 

Desenvolvimento 
Tecnológico 

(IC&DT) 

Câmara 
Municipal 
de Viseu; 
Instituto 

Politécnico 
de Castelo 

Branco; 
Empresa 
2Play+ 

18 
meses 

IPV 
Sem 

resultados 

MentHA – 
Menthal 

Health and 
Aging 

€149.595,62 €21.804,00 
Direção Geral de 

Saúde 

UP – 
ICBAS; 
UL – 

FPsic.L; 
UBI 

24 
meses 

Centro de 
Investigação e 

Desenvolvimento 
da Beira, 

Associação 

Aprovado 

 

2.2.2 – Divulgação da atividade científica - 2016 

2.2.2.1 Participação em eventos de caráter científico 

Eventos de caráter científico 
Número de 

participações 

1. Participação em eventos científicos nacionais com apresentação de comunicação em poster 6 

2. Participação em eventos científicos nacionais com apresentação de comunicação oral 37 

3. Participação em eventos científicos internacionais com apresentação de comunicação em poster 21 

4. Participação em eventos científicos internacionais com apresentação de comunicação oral 87 

TOTAL 151 
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2.2.2.2 Publicação dos resultados da investigação 

Publicações Número 

1. Publicação de resumo em evento científico internacional em revista indexada 44  

2. Publicação de artigo em atas de evento internacional 41 

3.  Publicação como autor de capítulo em obra internacional 28 

4. Publicação de artigo em revista científica, com peer review indexada ao ISI ou a outros indexadores 
similares 

54  

5. Publicação como editor ou coeditor multi-autor de obra completa 29 

6. Publicação de divulgação técnica científica 8 

7. Publicação de resumo de evento científico em revista indexada ao ISI ou a outros indexadores similares 48   

8. Publicação de artigo em atas de evento científico nacional 15 

9. Publicação de relatório científico para instituição nacional  0 

10. Publicação de artigo em atas de evento científico internacional 33 

11. Publicação de artigo em atas de evento nacional 8 

 
 

2.2.3 – Trabalhos Premiados 

No domínio da transferência do conhecimento foram atribuídos 4 prémios, 

descritos no quadro que se segue. 

Tipo de prémio Descrição 

Prémio Literário Fundação Eça de 
Queirós 2016 

Filomena Antunes Sobral - Vencedora da segunda edição do Prémio Literário 
Fundação Eça de Queirós, edição 2015/2016, na modalidade B "Ensaio literário" 
com a obra “As Atualizações dos Romances de Eça de Queiroz para o pequeno ecrã” 
(em julho de 2016). O júri deste prémio foi presidido por Guilherme d’Oliveira 
Martins e constituído por Ana Teresa Peixinho, Maria do Rosário Cunha, Ana Luísa 
Vilela e Manuel Pereira Cardoso. 

Premio Antonio Vaquero 
Cristina Azevedo Gomes, Anabela Novais e Isabel Abrantes - Melhor artigo 
apresentado no XVIII Simpósio Internacional de Informática Educativa. 

Best Scientific Communication 

Luísa Augusto – Prémio Best Scientific Communication atribuído à comunicação 
intitulada “Ethics, Public Relations and Digital Media“, apresentada na pré-
conferência “Ethics, Communication and research: Looking Forward” de ETH WG da 
IAMCR, no dia 22 de julho, em Valência. 

Prémio Lusitânia (História de 
Portugal) 

“História da Diocese de Viseu”, obra em 3 volumes coordenada por José Pedro 
Paiva, sendo coautores Dalila Rodrigues e João Nunes, docentes da ESEV, foi a 
vencedora do prémio Lusitânia (História de Portugal), atribuído pela Academia 
Portuguesa da História. 
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2.2.4 – Organização de eventos científicos internacionais 

Nome do Evento Data Descrição 

Congresso 
Internacional Habitar 
[Património] Viseu: Ao 
tempo de Almeida 
Moreia 

18, 19 e 20 de maio 
de 2016 

Congresso organizado em parceria com o projeto património, o 
museu Grão Vasco e a Universidade Católica Portuguesa. Foi 
integrado no programa das comemorações do centenário do Museu 
Nacional Grão Vasco (Março de 1916 - Março 2016). 
Considerando a influência e importância de Francisco António de 
Almeida Moreira (1873 – 1939), primeiro diretor do Museu [Nacional 
de] Grão Vasco, este Congresso prestando-lhe homenagem, procura 
sobretudo estabelecer um padrão quanto ao modo de entender a 
transição dos séculos XIX para XX e suas marcas quer enquanto 
período de alteração de paradigmas, quer enquanto molde 
fundacional para o período que, particularmente até ao início da 
Segunda Guerra Mundial se efetivou. Tendo em conta os processos de 
construção e afirmação de identidades urbanas em curso no período 
considerado, dinamizados por atores locais como Almeida Moreira, 
serão propostos eixos temáticos agregando um conjunto de painéis 
diversos, entre os quais se dará primazia à sociabilidade e paisagem 
urbanas, às práticas e representações turísticas do território, ao 
desenvolvimento das comunicações e transportes, à industrialização 
e práticas comerciais, bem como à “institucionalização de entidades 
socioculturais e educativas” (mormente museus). 
http://www.projectopatrimonio.com/habitar/index.html 

International 
Centenarian 
Consortium Annual 
Meeting  

15 e 19 de junho 
de 2016 

Decorreu na Universidade do Porto. Encontro Científico de 
investigadores que estudam a longevidade humana, provenientes 
de vários países do mundo (ex.: Japão, China, Austrália, USA, 
Holanda, Suíça, Polónia, Portugal), no qual uma das docentes da 
ESEV pertenceu à comissão organizadora. 

Encontro Imaginários 
Iluminados: era uma 
vez… a literatura para 
a infância em 
português 

30 de setembro de 
2016 

Encontro para debate, reflexão e imaginação a partir do qual se 
redimensionou a literatura para a infância em espaços e cenários 
educativos, em espaços de ilustração e em representações e 
estereótipos, mais ou menos iluminados. Organização da Área 
Disciplinar de Português do Departamento de Ciências da Linguagem 
da ESEV. 

XIII Congresso da SPCE: 
Fronteiras, Diálogos e 
Transições na 
Educação 

6, 7 e 8 de outubro 
de 2016 

O XIII Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciências da Educação 
(SPCE) realizou-se em Viseu de 6 a 8 de outubro de 2016. Sob a 
temática Fronteiras, Diálogos e Transições, pretende proporcionar um 
espaço de encontro, debate e reflexão no âmbito das Ciências de 
Educação, em congruência com a missão e objetivos da SPCE. 
A tríade temática que orienta os trabalhos contém conceitos que 
encerram vários entendimentos e cargas teóricas em Educação. Nas 
várias esferas em que vivemos, agimos, educamos e investigamos, as 
fronteiras reforçam a atribuição de significados a similitudes e 
diferenças, tanto enquanto espaços de separação como de interação. 
Nesta perspetiva, as fronteiras assumem-se como lugares de encontro 
e negociação, de diálogo e de oportunidades de construção de novo 
conhecimento. As transições, muitas vezes chamadas para dar sentido 
a processos educativos, permitem-nos orientar os diálogos para o 
desiderato da transformação do atual e do presente. A discussão 
destes três conceitos, fronteiras, diálogos e transições, ligados e em 
interação, ajudam a entender as mudanças em que participamos: o 
papel atribuído às Ciências Sociais e Humanidades no panorama de 
investigação europeia; respostas dos sistemas educativos e sociais aos 
desafios da inclusão; os projetos de vida e as conceções de mundo de 
gerações educadas sob a égide da austeridade e da crise. 

http://www.projectopatrimonio.com/habitar/index.html
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Este congresso foi organizado em parceria com a Sociedade 
Portuguesa de Ciências da Educação. http://www.esev.ipv.pt/spce16/ 

6.º Congresso da 
Sociedade Científica de 
Pedagogia do 
Desporto 

14 e 15 de outubro 
de 2016 

Temática central: Transversalidades na Pedagogia do Desporto. 

IV Jornada de Estudos 
sobre o Espaço 
Literário (IV) JOEEL 

20 e 21 de outubro 
de 2016 

Evento centrado na reflexão sobre as seguintes linhas temáticas: a 
espacialidade na obra de Osman Lins; espaço e literatura; espaço e 
outras manifestações artísticas. 

II Seminário 
Internacional 
Alzheimer e outras 
demências: conhecer, 
compreender e intervir  

11 e 12 de 
novembro de 2016 

Decorreu na Aula Magna do IPV. Foi organizado pela ESEV em parceria 
com as Obras Sociais dos Serviços Municipalizados da Câmara 
Municipal de Viseu. Contou com a participação de profissionais e 
Investigadores de referência em Portugal na área das demências, 
nomeadamente o Professor Castro Caldas e a Professora Constança 
Paul, bem como de oradores vindos do estrangeiro (Reino Unido, 
França e Espanha). Incluiu a apresentação de posters. 

 

2.2.5 – Organização de eventos científicos nacionais 

Nome do Evento Data Descrição 

Olhares sobre a 
Educação IV  

31 de março de 
2016 

Quarta edição do evento científico “Olhares sobre a Educação”; 
organizado pelos coordenadores dos Mestrados de Formação de 
Professores e de Educação Especial (DCM). 

XXII Jornadas 
Pedagógicas de 
Educação Ambiental da 
ASPEA 

8 a 10 de abril de 
2016 

Jornadas organizadas pela ASPEA, em parceria com a ESEV, sob a 
temática “Encruzilhadas para a participação, cooperação e paz”, com 
os seguintes objetivos: Alargar o conhecimento sobre as questões 
sócio ambientais atuais; Promover a divulgação de estudos e 
investigações em Educação Ambiental; Realçar o papel das 
instituições, das empresas, das ONGs e da sociedade civil nas políticas 
locais; Facilitar a participação de jovens nas questões ambientais; 
Promover a troca de experiências e de aprendizagens visando a 
cooperação em Educação Ambiental; Promover a participação cidadã 
através das tecnologias e aplicativos móveis. 

V Simpósio de Futebol 
da ESEV 

20 de abril de 2016 
Evento científico destinado a promover o intercâmbio de 
conhecimento entre investigadores, treinadores, docentes e alunos. 

4.º Seminário de 
Projetos Sociais 
“Equipa de Intervenção 
Social – Ergue-te”  

16 de maio de 2016 

Quarta edição do seminário, que decorreu na ESEV, organizado no 
âmbito da Unidade Curricular de Seminário II – Elaboração do Projeto 
de Estágio, do curso de Licenciatura em Educação Social. Foi 
dinamizado pela diretora técnica e pela técnica superior de serviço 
social do projeto de apoio no âmbito das situações de prostituição. 

Seminário “Novos & 
Velhos: desafios da 
prática e da 
investigação IV”  

21 de novembro 
de 2016 

Quarta edição do seminário, que decorreu na ESEV, organizado no 
âmbito das Unidades Curriculares de “Intervenção Socioeducativa 
com Crianças e Jovens” e “Intervenção Socioeducativa com Pessoas 
Idosas”, do curso de Licenciatura em Educação Social. Contou com 
a participação da Plataforma de apoio a jovens ex-acolhidos de 
Coimbra e do Projeto Tempo XL de Mangualde. 

VII Jornadas de 
Publicidade e 
Comunicação da 
Sopcom|ESEV 

24 de novembro de 
2016 

Jornadas organizadas em parceria com Associação Portuguesa de 
Ciências da Comunicação. 
As VII Jornadas Publicidade e Comunicação, organizadas pelo Grupo 
de Trabalho de Publicidade e Comunicação da SOPCOM, terão lugar 
no dia 24 de novembro de 2016, na Escola Superior de Educação de 
Viseu, subordinadas ao tema “Marcas e Território”. 

http://www.esev.ipv.pt/spce16/
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Esta edição do evento será um espaço de partilha de conhecimentos 
e saberes de investigadores e profissionais da área da Publicidade e 
Comunicação. 
http://www.esev.ipv.pt/jpc2016/ 

Seminário 
“Comunidades 
Ciganas: práticas e 
desafios”  

6 de dezembro de 
2016 

Seminário que decorreu no Auditório da Escola Superior de 
Tecnologia e Gestão de Viseu. Foi organizado, em parceria, pela ESEV 
e o núcleo distrital de Viseu da EAPN Portugal. Contou com oradores 
especialistas em investigação e ação e representantes de entidades 
de referência nesta área de intervenção. Durante a manhã foram 
problematizadas questões e apresentados projetos de intervenção. 
Durante a tarde foram desenvolvidos três workshops relativos a 
diferentes domínios de especialização na área da saúde, educação e 
emprego, dinamizados por pessoas da comunidade cigana. 

 

2.3 - Ligação à Comunidade 

No que diz respeito à linha de ação “Ligação à comunidade”, a ESEV estabeleceu 

os seguintes objetivos para 2016: reforçar a visibilidade institucional da ESEV; promover 

parcerias com instituições de interesse para as áreas de formação da ESEV; desenvolver 

projetos científicos, pedagógicos e culturais em rede com parceiros da comunidade; 

capitalizar espaços, recursos humanos e conhecimento para prestar serviços à 

comunidade. 

As atividades desenvolvidas mais relevantes são agregadas no item prestação de 

serviços ao exterior. 

 

Prestação de serviços da ESEV ao exterior 

Designação do projeto/ação Descrição do projeto/ação com ligação à comunidade 

Café Memória Viseu 

Projeto desenvolvido em parceria com outras entidades (Obras Sociais dos 
Serviços Municipalizados da Câmara Municipal de Viseu, …) no qual são 
desenvolvidas 12 sessões anuais (no 4.º sábado de cada mês) na ESEV. Estas 
sessões constituem-se como pontos de encontro para pessoas com problemas 
de demência ou memória, respetivos familiares e cuidadores, bem como outras 
pessoas com interesse nesta área, para partilha de experiências e sentimentos, 
bem como acesso a informação e desenvolvimento de atividades de 
estimulação. 

Orçamento Participativo da 
Freguesia de Viseu 2016 

Participação na Comissão de Melhoramento e Aperfeiçoamento do 
Orçamento Participativo. 

Observatórios das Comunidades 
Ciganas/ACM 

Participação nas reuniões do Conselho Científico do ObCig, como membro. 
Dinamização de um focus group, em Viseu, sobre obstáculos e estratégias para 
a integração local das comunidades ciganas, com representantes das áreas da 
saúde, forças de segurança, Ministério Público, Segurança Social, CMV, IPSS, 
escolas, mediador cigano, IEFP. Objetivo: proposta de estratégias de 
intervenção para promover a integração. 

Colaboração com o Centro de 
Simulação Biomédica do Centro 

Atividades de investigação: elaboração de instrumentos de avaliação e 
investigação; proposta de metodologias e técnicas de investigação face aos 
objetivos dos estudos em curso; realização do tratamento estatístico; 

http://www.esev.ipv.pt/jpc2016/
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Hospitalar da Universidade de 
Coimbra (CHUC) 

participação nas publicações; participação de uma professora da ESEV como 
formadora num Curso de Introdução aos Métodos de Investigação das Ciências 
Médicas - Science With Wisdom, destinado a médicos especialistas e internos 
de especialidade. 

Colaboração com o Agrupamento de 
Escolas D. Dinis num projeto de 
educação alimentar 

Elaboração do programa de intervenção; Supervisão da implementação; 
Avaliação do programa. 

Programa Viseu Educa 2016   

Avaliação do programa no ano letivo 2015/2016 (programa pedagógico de 
desenvolvimento educativo de crianças e jovens, partilhado por todos os 
agentes do sistema escolar e educativa local), no contexto de um protocolo 
entre a ESEV e o Município de Viseu; Colaboração no 2.º Fórum Viseu Educa 
(Comissão Organizadora e moderação de painéis) 

Parecer sobre a revisão das 
Orientações Curriculares para a 
Educação Pré-Escolar (OCEPE) 

Grupo de trabalho para a elaboração de parecer sobre a proposta de revisão 
das OCEPE. 

Parecer sobre o Referencial de 
Educação para o Desenvolvimento 
(Pré-Escolar, Ensino Básico e Ensino 
Secundário) 

Grupo de trabalho para a elaboração de um parecer sobre o Referencial de 
Educação para o Desenvolvimento (Pré-Escolar, Ensino Básico e Ensino 
Secundário). 

Referencial de Educação EPIEBIES 
Grupo de trabalho para emissão de parecer sobre o Referencial de Educação 
EPIEBIES. 

Participação no Conselho Local de 
Ação Social (CLAS) 

Representação institucional no CLAS 

Projeto “Equalitas” 
Colaboração na elaboração e membro do Projeto da ADDLAP sobre igualdade 
de género para candidatura ao Quadro 2020. 

Serviço de Psicologia (SEP) do IPV    
Coordenação do Serviço de Psicologia do IPV e consultas de aconselhamento 
psicológico à comunidade académica e exterior. 

Programa ACT para Educar Crianças 
em Ambientes Seguros, 
desenvolvido pela American 
Psychological Association (APA) 

Coordenação da implementação do programa em Portugal; Formação de 
técnicos para implementarem o programa. 

Projeto Viseu Aconchega Programa de acolhimento intergeracional. 

Participação na Academia Dão Petiz 

Participação de docentes e de alunos dos cursos de Educação Básica, Educação 
Ambiental e de Ensino do 1.º CEB e de Matemática e Ciências Naturais no 2.º 
CEB, na organização e implementação de atividades sobre o “Ciclo do Vinha” 
no âmbito da “Academia Dão Petiz”, em colaboração com a Escola Superior 
Agrária e a Câmara Municipal de Viseu. 

Colaboração com a Inspeção-Geral 
de Educação e Ciência no Programa 
Nacional da Avaliação Externa das 
Escolas  

Disponibilização de bolsa de peritos para integrarem as equipas de avaliação 
externa da Inspeção-Geral da Educação e Ciência. 
 

Coordenação Científica  do I Ciclo de 
Conferências “Obras Primas da Arte 
Portuguesa” 

Coordenação científica do ciclo de conferências organizado pela CMV e Teatro 
Viriato (10 de maio de 2016 a 14 de junho de 2016). 

Coordenação Científica  do II Ciclo de 
Conferências “Grandes Temas da 
Arte Portuguesa” 

Coordenação científica do ciclo de conferências organizado pela CMV e Teatro 
Viriato (27 de setembro de 2016 a 25 de outubro de 2016). 

Avaliação e Certificação de Manuais 
Escolares 

Resposta às solicitações para avaliar manuais escolares do Ensino Básico. 

Atividade Sénior Coordenação técnica do programa da Câmara Municipal de Viseu. 
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2.4 - Empreendedorismo 

Para 2016, em relação à linha de ação “Empreendedorismo”, a ESEV estabeleceu 

como objetivo incentivar a prática de empreendedorismo em diferentes contextos. As 

atividades desenvolvidas apresentam-se no quadro seguinte. 

 

Designação da atividade Descrição da atividade 

Participação da ESEV no Concurso PoliEmpreende - 
Projetos de Vocação Empresarial 

Participação na Comissão Organizadora da VI Conferência 
“ACT&Empreende” (Aula Magna do IPV, 02 de março); 
Organização, a 6/4/2016, da Tertúlia “Conversas de Fim de 
Tarde: Empreender para Ter” com Rui Pina (Chief Technology 
Officer da SAKProject); orientação de 2 grupos da ESEV que 
participaram no Concurso Regional do PoliEmpreende. 

Sessões de sensibilização para o empreendedorismo 

Organização de formação sobre empreendedorismo distinada 
a estudantes da ESEV: 1 sessão para  estudantes do Curso de 
Educação Social (16 e 17 /3/2016); 1 sessão para estudantes 
do Curso de Publicidade e Pelações Públicas. 

 

 

 

2.5 Internacionalização 

Para a “Internacionalização”, em 2016, a ESEV definiu os seguintes objetivos: aumentar 

a rede de parcerias com outras instituições de ensino estrangeiras; incrementar a 

mobilidade de docentes, discentes e não docentes; e desenvolver estratégias de 

captação de alunos estrangeiros. 

 

2.5.1 Projetos de I&D internacionais em curso a 31/12/2016 

Designação do projeto Orçamento global 

Avatar Lives: Developing Collaborations in Art, Technology, and Science € 0,0 

Objetivos: O objetivo desta iniciativa será promover a pesquisa da criação académica e artística numa área 
interdisciplinar sobre o tema da incorporação digital, desenvolvendo competências trocadas e partilhadas entre 
investigadores que trabalham nos diversos campos. Serão feitas pesquisas sobre incorporação digital e da relação de 
género e identidade com a construção do eu em forma de avatar. O conceito de incorporação seria explorado através 
de uma série de paradigmas de pesquisa, tais como abordagens filosóficas e práticas, que abordam as tensões 
materiais, físicas e virtuais que emergem da criação e experiência do corpo virtual e do eu digital. 
Especificamente, a Avatar Lives irá montar obras performativas e uma exposição de incentivo à abordagem de criação 
de pesquisa para a incorporação digital e aumentá-la com a análise crítica e académica através da publicação de um 
catálogo, tanto em papel como on-line. Esta investigação baseada na prática de incorporação virtual e digitalmente 
materializada será conduzida através do método colaborativo de "criatividade partilhada", a fim de experimentar o 
conceito de si através de formas de avatar em linha, para refletir sobre a experiência do "outro”, e repensar a 
subjetividade de género. O trabalho também será materializado através de objetos impressos / fabricados em 3D 
inspirados em construções de avatares.  
O projeto será desenvolvido de modo a fornecer oportunidades de treino prático a estudantes e assistentes de 
pesquisa para promover entendimentos mais profundos de técnicas de criação de pesquisa, curadorias e habilidades 
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de publicação e experiência do mundo real para participar de seu campo através da participação na organização do 
evento. 
Será feito um esforço para reunir uma rede de investigadores interessados para apresentar os participantes locais aos 
convidados internacionais, fornecer tempo e uma variedade de situações para permitir a interação formal e informal 
e aproveitar os eventos que ocorrem na Europa. Através desta estrutura, desenvolveremos uma equipe colaborativa 
internacional e uma rede estendida para possibilitar futuras pesquisas, colaboração e intercâmbio sobre o tema da 
incorporação digital e virtual e criar estrutura para a mobilidade da pesquisa, decidindo parâmetros mutuamente 
aceitáveis de disseminação, intercâmbio e eficácia do conhecimento. Será planeada a reunião de acompanhamento 
na Universidade de Wolverhampton, no Reino Unido, para solidificar o progresso que fizemos durante este 
compromisso inicial. Reuniremos informações para prosseguir novas iniciativas de financiamento com o CRSH através 
da elaboração de pessoal, delineando prazos e atribuindo tarefas. 

Atividades realizadas: 

Parceiros internacionais 

Universidade de Wolverhampton 

OCAD UNIVERSITY 

Instituição financiadora: SSHRC Grant 

 

2.5.2 Projetos I&D internacionais – candidaturas submetidas em 2016 

Designação do projeto Orçamento global 

Research Network on Active and Healthy Ageing by means of 
Tourism 

€ 0,0 

Objetivos: Create the first large-scale transnational network on the potential impact of tourism on active and healthy 
ageing, to facilitate interaction between members working on or interested in several sub-themes on which their 
background is tied and their work focuses. 

Parceiros internacionais 

Gesundheit Österreich Forschung- und Planungs GmbH - Gesundheit Österreich Forschungs- und Planungs GmbH  
(Austria), Institute of Social Sciences Ivo Pilar (Croatia), University of Padua (Italy), University of Belgrade, Faculty of 
Organizational Sciences (Servia), SHEFFIELD 50 + (United Kingdom), University of Seville (Spain), Helsinki University 
(Finland), E-SENIORS (France), German Sport University Cologne (Germany), University College Cork (Ireland), 
University of Haifa (Israel), Klaipėda State University of Applied Sciences (Lithuania), entre outros. 

 

2.6 Domínio Cultural 

No “Domínio Cultural”, a ESEV procurou atingir os seguintes objetivos em 2016: 

envolver os estudantes em atividades culturais, artísticas, desportivas, científicas, 

sociais e cívicas; colaborar com instituições locais na dinamização de atividades. 

Assim foram concretizados os eventos internos e externos a seguir indicados. 

 

Designação do evento 
cultural ESEV 

Objetivo 

Tipologia 

Interno Externo 

Scratch for Arduino 
Participar no evento "A Trilogia da Tecnologia" – 2.ª edição, 
organizado pelo Agrupamento de Escolas de Gouveia 

 X 

Android e Aplicações Móveis 
Participar no evento "A Trilogia da Tecnologia" – 2.ª edição, 
organizado pelo Agrupamento de Escolas de Gouveia 

 X 
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Scratch Day’2016 Realizar um Workshop de introdução ao Scratch. ESEV. X  

Envelhecer no século XXI 

Projeto de sensibilização desenvolvido em parceria com as 

Obras Sociais dos Serviços Municipalizados da Câmara 

Municipal de Viseu e com a FNAC de Viseu que pretendeu 

estimular o debate no âmbito do envelhecimento, através de 

um ciclo de cinema, apresentação de livros e sessões de 

sensibilização sobre temáticas relacionadas com o 

envelhecimento.   

 X 

Gala de Estágio do curso de 

licenciatura em Educação 

Social. 

Divulgar os projetos de estágio implementados durante o ano 

letivo, envolvendo os intervenientes num evento que inclui a 

apresentação de atividades culturais representativas do 

trabalho desenvolvido nos contextos de intervenção. 

X  

VISEU AMA MARKETING 

Envolver os alunos da licenciatura em Publicidade e Relações 

Públicas na organização de um evento promovido pela 

Associação de Marketing e Atitude Empresarial (21 de maio de 

2016). 

 X 

Parlamento Jovem 

Envolver os estudantes de Comunicação Social e de Publicidade 

e Relações Públicas na organização das sessões distritais do 

“Parlamento Jovem” – iniciativa da Assembleia da República e 

do IPDJ. 

 X 

Gala Viva a Vida 

Envolver 60 alunos dos cursos de licenciatura em Publicidade e 

Relações Públicas, Educação Básica, Educação Social e dos 

mestrados de Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º CEB e de 

Ensino do 1.º CEB e de Matemática e Ciências Naturais no 2.º 

CEB na operacionalização de um evento organizado pela 

Câmara Municipal de Viseu em parceria com o Correio da 

Manhã TV (19 de março de 2016). 

 X 

Jardins Efémeros 2016 

Participar através de oficinas (“Ainda há tempo – Os tempos do 

tempo”, …), exposições (“Casa de partida”, …), instalação 

artística (“À roda do tempo”) 

 X 

 

2.7 Infraestruturas 

Relativamente às “Infraestruturas”, a ESEV procurou, em 2016, rentabilizar serviços 

e recursos adequados e indispensáveis a um projeto de qualidade. As aquisições e 

melhoramentos efetuados são apresentados no quadro seguinte. 
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Descrição das aquisições e melhoramentos Valor 

Recursos bibliográficos 2.940,23€ 

3 Discos externos 437,00€ 

2 Máquinas fotográficas 1.774,00€ 

2 Telas de projeção 715,00€ 

10 Gravadores áudio 645,75€ 

2 Câmaras de vídeo 1.931,10€ 

14 Microcontrolador Arduino/Genuino 646,37€ 

Reparação de sofás, bancos, cadeiras 5.166,00€ 

Reparação das estruturas de madeira do laboratório de fotografia 4.848,66€ 

Lâmpadas LED 374,85€ 

Lâmpadas para o laboratório de fotografia 219,95€ 

Total 19.698,91€ 

 

3. Receita e Despesa 

3.1 Dotação e execução de receita 2016 

Descrição das receitas Dotação Inicial Dotação Corrigida Execução 

Propinas e taxas diversas 1.195.897,00 € 1.486.494,00 € 1.205.093,09 € 

Juros de mora, multas e penalidades 

diversas 
25.500,00 € 25.500,00 € 14.341,73 € 

Transferências – OE – FF 311 3.068.920,00 € 3.304.686,00 € 3.304.676,20 € 

Transferências – RP – FF 510 350,00€ 350,00 € 350,00 € 

Transferências – RP – FF 540 5.800,00 € 15.800,00 € 15.800,00 € 

Vendas de bens 9.000,00 € 9.000,00 € 5.970,72 € 

Vendas de serviços 98.739,00 € 148.739,00 € 138.304,52 € 

Receitas de Capital 0,00 € 3.411,00 € 2.500,20 € 

Saldos Transitados na Posse do Serviço 0,00 € 311.007,00 € 0,00 € 

Total 4.404.206,00 € 5.304.987,00 € 4.687.036,46 € 
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3.2 Previsão e execução de despesa 2016 

Descrição das despesas Dotação Inicial Dotação Corrigida Execução 

Despesas com pessoal 4.159.324,00 € 4.450.674,00 € 4.448.116,50 € 

Aquisição de bens  33.462,00 € 31.596,00 € 26.490,92 € 

Aquisição de serviços 151.970,00 € 161.890,00 € 115.062,75 € 

Outras Despesas Correntes 14.450,00 € 19.205,00 € 18.335,35 € 

Despesas de capital 45.000,00 € 17.544,00 € 6.149,22 € 

Total 4.404.206,00 € 4.680.909,00 € 4.614.454,74 € 

 
Salienta-se o facto de 96,4% da despesa (executada) da ESEV, em 2016, 

corresponder a despesas com pessoal. 

 

 

 

Viseu, 3 de março de 2017 
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ANEXO 1 - INVESTIGAÇÃO 
 
1. Publicação de resumo em evento científico internacional (em revista indexada) 
 

Almeida, A., et al. (2016). Association between Body Fat and Health-Related Quality of Life in Patients 

with Type 2 Diabetes. BMC Health Services Research, 16 (Suppl 3), 15. 

Alves, A., Fonseca, S., & Araújo, L. (2016). Adaptação e validação da escala para avaliar as capacidades de 

autocuidado para profissionais do contexto social. Psicologia, Saúde & Doenças, 16(supl.), 214-215. 

Amante, S., Silva, A. I, Matos, I. A., & Balula, J. P. (2016). Feeding students’ creativity with Language Arts: 

a project developed at ESEV (2013-15), Trabalho apresentado em 9th Midterm Conference of the 

RN-Sociology of the Arts, In ESA-ARTS 2016 9th Midterm Conference of the ESA RN-Sociology of the 

Arts. Arts and Creativity: Working on Identity and Difference Programme, Porto. p. 18. ISBN: 978-

989-8648-83-9. 

Araújo, L., Teixeira, R. M. Afonso, Paúl, C. & Ribeiro, O. (2016). Centenários Bem-Sucedidos. Psicologia, 

Saúde & Doenças, 16 (supplement), 23. 

Araújo, P. T., Cardoso, A. P. & Fidalgo, S. (2016). Leadership and pedagogical interaction as predictors of 

learning outcomes in physical education. Abstract Book7th ICEEPSY 2016 International Conference 

on Education & Educational Psychology, ZaferBekirogullari & Melis Y. Minas (Eds), 38. 

Araújo, P. T., Cardoso, A. P., Fidalgo, S. (2016). Leadership and Pedagogical Interaction as Predictors of 

Learning Outcomes in Physical Education.  In Zafer Bekirogullari & Melis Y. Minas (Eds.), 7 th 

ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology 11-15 October 

2016/ Rhodes – GREECE: Abstract Book (p. 38). ISSN 2357-1292 

http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020) 

Araújo, P., Fernandes, R., Martins, E., Mendes, F., & Magalhães, C. (2016). Being a vegetarian: A systematic 

review on the effects of vegetarianism on mental health. Aten Primaria. 48 (Espec Cong 1), 67. 

Araújo, P., Fernandes, R., Mendes, F., Magalhães, C., & Martins, E. (2016). A systematic review on the 

effects of yoga in mental health. BMC Health Services Research, 16 (Suppl 3), 118. 

Balula, J. P., Matos, I. A., Silva, A. I., & Amante, S. (2016). O manual escolar de Português: das políticas às 

práticas, Trabalho apresentado em V SIELP – Simpósio Internacional de Ensino de Língua 

Portuguesa + V FIA – Fórum Ibero-Americano de Literacias, In Resumos SIELP V FIAL, Braga, 13. 

Campos, S., Ferreira, M. Cardoso, A.P., Duarte, J., Felizardo, S., Chaves, C., (2016). Emotional Skills and 

Promoting School Success in the 3rd Cycle: Students Perception. In Zafer Bekirogullari & Melis Y. 

Minas (Eds.), 7 th ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology 

11-15 October 2016/ Rhodes – GREECE: Abstract Book (pp. 37-38). ISSN 2357-1292 

http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020) 

Cardoso, A. P., Correia, L., Rodrigues, P., Felizardo, S., Lopes, A. (2016). Traditional Toys and Student 

Motivation and Commitment in Technological Education. In Zafer Bekirogullari & Melis Y. Minas 

(Eds.), 7th ICEEPSY 2016 International Conference on Education & Educational Psychology 11-15 



21 

 

October 2016/ Rhodes – GREECE: Abstract Book (pp. 14-15). ISSN 2357-1292 

http://dx.doi.org/10.15405/iceepsy2016(1986-3020) 

Carraça, B., Magalhães, C., Fernandes, R., Martins, E., & Mendes, F. (2016). Personality disorders, anxiety 

and motives make attenders come to docor’s appointments in primary health care attender. Aten 

Primaria., 48 (Espec Cong 1), 83. 

Celestino, T. & Pereira, A. (2016). O desporto adaptado na escola: orientação, uma proposta de 

intervenção com alunos nee´s. Journal of Sport Pedagogy & Research, 2(2), p. 8. 

Celestino, T., Leitão, J. C. & Pereira, A. (2016). Representações de excelência no Desporto Orientação. O 

papel dos valores e da ética. Revista Portuguesa de Ciências do Desporto 2016/SIR2, 516-517. 

Escaroupa, D. & Pereira, A. (2016). O papel da educação física na escola: representações de presidentes 
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